Verbraucherzentrale
Hamburg

Gentechnik — bald ohne Kennzeichnung im
Supermarkt?

Die Mehrheit der Deutschen lehnt gentechnisch veranderte Lebensmittel nach wie vor
ab. Geht es nach der EU-Kommission, soll es im Supermarkt trotzdem bald Produkte
geben, die gentechnisch verandert wurden. Und das ganz ohne Kennzeichnung. Mehr
uber die Hintergriinde ...

DAS WICHTIGSTE IN KURZE

1. Mit der neuen Gentechnik werden Erbinformationen von Pflanzen, Tieren oder
anderen Organismen verandert, ohne fremdes Erbgut zu nutzen. Bei der alten

Gentechnik werden artfremde Gene in das Erbgut eingebracht.



2. Die EU-Kommission mochte eine Auflockerung der Kennzeichnungspflicht fiir die
neue Gentechnik durchsetzen. Auch der sogenannte EU-Trilog hat sich Anfang
Dezember 2025 in Briissel darauf verstandigt. Diesem Ergebnis miissen noch das EU-

Parlament und der Rat der EU zustimmen.

3. Der Handel sowie Verbraucherinnen und Verbraucher in Deutschland sind jedoch

uberwiegend gegen gentechnisch veranderte Lebensmittel.

4. Ob alte oder neue Gentechnik — die Verbraucherzentrale Hamburg setzt sich fiir das
Vorsorgeprinzip und eine Kennzeichnungspflicht von Lebensmitteln mit
genveranderten Zutaten ein. Auch der Schutz der gentechnikfreien Landwirtschaft

muss durch strenge Koexistenzregeln gesichert werden.

Stand: 08.12.2025

Gentechnik auf dem Teller? Die Mehrheit der Deutschen lehnt gentechnisch veranderte
Lebensmittel ab. Daher erfreuen sich Lebensmittel mit dem ,,Ohne Gentechnik“-Siegel
grolRer Beliebtheit. Trotzdem mochte die EU-Kommission die Kennzeichnungspflicht fiir
gentechnisch veranderte Produkte aufweichen. Ohne die Risiken und mogliche Folgen
ausreichend zu beriicksichtigen. Auch die Abgeordneten des EU-Parlaments sprachen

sich mehrheitlich dafiir aus.

Anfang Dezember 2025 verstandigte sich der Trilog (Treffen zwischen Europaischen
Parlament, dem Rat der EU (Ministerrat) und der Europaischen Kommission) auf
Ausnahmen von der allgemeinen Kennzeichnungspflicht fiir gentechnisch veranderte
Lebensmittel. Aus Sicht des Verbraucherschutzes ein klarer Rickschritt.

Wir beantworten wichtige Fragen zum Thema und sagen lhnen, bei welchen
Lebensmitteln Sie schon heute besonders genau hinschauen sollten, wenn Sie keine

Gentechnik auf IThrem Teller haben mochten.

Was ist neue Gentechnik?



Mit der neuen Gentechnik (Genome Editing) kann das Erbgut gezielt verandert werden.
Im Fokus steht besonders die CRISPR/Cas-Methode. Mit dieser kann die gentechnische
,Schere“ CRISPR-Cas (Aussprache: Krisper Kas) das Erbmaterial einer bestimmten Stelle
schneiden und an dieser Stelle das Erbgut bearbeiten, zum Beispiel einzelne Gene
ausschalten, einfligen oder entfernen. Es wird aber im Gegensatz zur alten Gentechnik

kein fremdes Erbmaterial eingebaut.

AuBerhalb der EU wird die neue Gentechnik teilweise schon ohne Risikobewertung oder
Kennzeichnungsvorgaben zugelassen. In den USA sowie Kanada hat man beispielsweise
zu Forschungszwecken eine Rapssorte geziichtet, die gegen ein bestimmtes
Unkrautbekampfungsmittel resistent ist. Auch bei Kartoffeln, Mais, Reis und Weizen sind
Freisetzungsversuche nicht ausgeschlossen. Bei der Tierzucht gibt es bereits erste
Versuche in einem friihen Stadium, deren Folgen fiir die Tiergesundheit noch nicht

absehbar sind.

Pflanzenziichterverbande, Unternehmen und Wissenschaft vergleichen die neue
Gentechnik mit der normalen Zuchtung und fordern von der EU, die neuen
gentechnischen Verfahren von der Europaischen Gentechnik-Regulierung auszunehmen.

Das sehen wir genauso wie viele Umweltverbande anders. Auch das Bundesamt fiir

Naturschutz (BfN) auBert sich kritisch: So sei durch die neue Gentechnik erstmalig das

ganze Erbgut gleichermalien und sehr schnell fur gentechnische Veranderungen
verfugbar. Weiterhin konne das Einfugen neuer Eigenschaften in eine Pflanze immer das
potenzielle Risiko bergen, negative Auswirkungen auf Okosysteme und die biologische
Vielfalt zu haben.

Welche Chancen und Risiken gibt es bei der neuen Gentechnik?

Die neue Gentechnik weckt Hoffnungen - die Landwirtschaft soll mit ihrer Hilfe
nachhaltiger werden, den Hunger in der Welt mindern oder besonders nahrstoffreiche
Pflanzen kreieren. Das hat auch schon die alte Gentechnik versprochen — und ihre
Versprechen nicht gehalten. Hervorgebracht hat sie vor allem herbizidresistente
Pflanzen, die mit firmeneigenen Unkrautvernichtungsmitteln behandelt werden konnen.

Ein eintragliches Geschaft fiir die Saatgut-Konzerne.


https://www.bfn.de/haeufig-gefragt-gentechnik#anchor-11206
https://www.bfn.de/haeufig-gefragt-gentechnik#anchor-11206

Damit Pflanzen resistenter gegenuber Hitze, Trockenheit oder Schadlingen sind, braucht
es komplexe Vorgange in der Pflanze. Ob sich mittels Gentechnik tatsachlich solche

Sorten entwickeln lassen?

Die Risiken liegen auf der Hand: So kann es zu ungewollten und unerwarteten Effekten
im Organismus kommen, die es bei der konventionellen Zuichtung so nicht geben kann.
Im Labor sind die Folgen noch iiberschaubar, aber bei der Freisetzung ins Okosystem

kaum beherrschbar.

Zusatzlich ist die gentechnikfreie Landwirtschaft genau so wie die Bio-Landwirtschaft
bedroht. Durch eine strenge Regulierung und Kennzeichnung der neuen Gentechnik
muss die EU sicherstellen, dass auch zukunftig eine gentechnikfreie Landwirtschaft
moglich ist, und diese vor Kontaminationen durch gentechnisch veranderte Organismen
geschitzt wird. Nach Affassung des EU-Parlaments sollen Bio-Produkte weiterhin

gentechnikfrei bleiben.

Was ist alte Gentechnik und wo wird sie eingesetzt?

Bei der herkommlichen Gentechnik werden artfremde Gene mit Hilfe einer sogenannten
Genkanone in das Erbgut eingebracht. Auf diese Weise sollen Pflanzen neue
Eigenschaften erhalten. Dazu gehort im Wesentlichen eine Resistenz gegen
Schadinsekten (Bt-Pflanzen) oder gegen Herbizide. Diese Methode ist sehr ungenau und
birgt unerwartete Wechselwirkungen. Unabhangige Langzeitstudien zu Risiken und
Wechselwirkungen gibt es haufig nicht.

Die Kulturpflanzen Soja, Mais, Zuckerriiben, Baumwolle und Raps werden dennoch
haufig als gentechnisch veranderte Varianten angebaut. Hauptanbaulander sind Nord-
und Sudamerika sowie Indien und China, wo vor allem Baumwolle wachst, sowie rund

vierzig weitere Lander mit iberwiegend kleineren Flachen.

In Europa gibt es laut transGEN fur insgesamt 97 gentechnisch veranderte Pflanzen

Zulassungen fir den Import und die Verwenrdung als Lebens- oder Futtermittel. Nur

eine einzige Pflanze (Mais Mon810) ist auch fiir den Anbau in der EU freigegeben. Beim
Soja haben etliche Sorten eine Herbizidresistenz, sodass glyphosathaltige Spitzmittel
eingesetzt werden konnen. Bei der gentechnisch veranderten Zuckerriibe gibt es eine
Zulassung fur eine herbizidrestistente Linie. Beim Mais sind dutzende Sorten erlaubt,


https://www.transgen.de/aktuell/2658.eu-zulassung-gentechnik-pflanzen.html

die meist eine Resistenz gegen Insekten oder gegen bestimmte Herbizide haben. Dabei
geht es vor allem um das Breitbandherbizid Roundup des Chemiekonzerns Monsanto
(heute: Bayer) mit dem Wirkstoff Glyphosat.

Insbesondere gentechnisch verandertes Soja landet oft als Futtermittel in unseren

Stallen. Laut Statistischem Bundesamt wurden im Jahr 2020 fast 4 Millionen Tonnen

Sojabohnen nach Deutschland importiert, vor allem aus den Vereinigten Staaten
(1,9 Millionen Tonnen) und Brasilien (1,4 Millionen Tonnen).

Welche Produkte mit gentechnisch veranderten Zutaten gibt es im
Supermarkt?

Die meisten Deutschen wollen keine gentechnisch veranderten Lebensmittel auf ihren
Tellern haben. Produkte mit Gentechnik sind daher eher rar. Die wichtigsten Handler
und Discounter gaben uns gegeniiber an, dass sie keine solchen Lebensmittel im
Sortiment hatten. Trotzdem sind wir in einzelnen Filialen von Rewe und Edeka bei einer
Stichprobe im Mai und Juni 2023 fiindig geworden; auch in Online-Shops gab es
Produkte mit gentechnisch veranderten Zutaten. Die betroffenen Lebensmittel
stammen hauptsachlich von amerikanischen Konzernen. In erster Linie sind es

SuRigkeiten, Riegel oder Snacks mit Zutaten aus gentechnisch verandertem Soja, Mais

oder Zuckerruben.

* Reese's von Hershey: Sticks, Peanut Butter Bar XL, Crispy Crunchy, Rounds, Big
Peanut Butter Lovers Cup, Peanut Butter Cups Trio, Nutrageous, White Cups 2er,

Puffs Frihstickscerealien und Overload
* Hershey: Dipped Pretzels, Ice Breakers Mints Wintergreen und Cookies'n'Creme
* Mike and Ike: Original Fruits, Berry Blast, Tropical Typhoon und Mega Mix Sour
* Mondelez: Sour Patch Kids Extreme und Grape
* Nerds: Big Chewy Nerds Candy

* Herr's: Crunchy Cheestix, Crunchy Cheestix Jalapeiio und Jalapefio Flavoured
Cheese Curls

¢ Just Born: Hot Tamales Cinnamon

Internationale SufRwaren sind bei vielen Menschen sehr beliebt. Wer nicht versehentlich

zum ,Genfood“ greifen will, sollte unbedingt aufs Kleingedruckte schauen. Bei einzelnen


https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/Zahl-der-Woche/2021/PD21_31_p002.html

Edeka-Filialen haben wir Riegel der Marke Reese's im Kassenbereich gefunden. In einer
Filiale von Rewe haben wir fast 20 Produkte mit gentechnisch veranderten Zutaten
ausfindig gemacht, weil es ein Regal mit Lebensmitteln ,Made in USA" gab. Das ist nicht
weiter verwunderlich, denn in den USA ist der kommerzielle Anbau von gentechnisch

veranderten Pflanzen wie Soja, Mais oder Zuckerriiben schon seit 1995 erlaubt.
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Auch in vielen Candy-Shops - online wie stationar - sind gentechnisch veranderte
Lebensmittel im Verkauf. Teilweise ist die Kennzeichnung mangelhaft. Es fehlen deutsche
Ubersetzungen fiir die Zutaten, oder sie sind falsch. AuBerdem ist die Kennzeichnung
teilweise wenig verlasslich: So werden manche Produkte mal als ,mit Gentechnik*

gekennzeichnet und in einem anderen Online-Shop ohne.

Was sagt der Handel zum Thema Gentechnik?

Wir haben im Sommer 2023 den Handel um eine Stellungnahme zum Thema Gentechnik
im Sortiment gebeten. Wir wollten zum Beispiel wissen, ob Handelskonzerne wie Edeka,
Lidl oder Aldi gentechnisch veranderte Lebensmittel verkaufen und wie sie sich zu dem
Vorhaben der EU-Kommission positionieren, in Zukunft Lebensmittel oder Zutaten aus
neuer Gentechnik von einer Kennzeichnung auszunehmen.


https://www.vzhh.de/node/3993

Die einstimmige Antwort zu gentechnisch veranderten Lebensmitteln im Sortiment war,
dass man die ablehnende Haltung der Verbraucherinnen und Verbraucher respektiere.
Keiner der von uns befragten Handelskonzerne wiirde demnach aktuell Gentechnik im
Sortiment tolerieren. Und trotzdem haben wir bei einer Stichprobe im Juni 2023
gentechnisch veranderte Produkte in Supermarkten gefunden.

Edeka erklarte, dass es vereinzelt dazu kommen konne, da manche Handler ihr
Sortiment eigenstandig erweitern wiirden. Das Unternehmen wollte die betroffenen
Handler auffordern, die entsprechenden Produkte aus dem Sortiment zu nehmen. Rewe
teilte uns mit, dass auf Nachfrage bei der Marke Hershey's alle Produkte der GVO-
Freiheit entsprechen wiirden, die bei Rewe verkauft werden, und somit nicht
kennzeichnungspflichtig seien. Als wir Mitte Juni tiberpriifen wollten, ob die Handler die
entsprechenden Artikel aus dem Sortiment genommen hatten, fanden wir sogar noch
weitere ... und das, obwohl Rewe beteuerte, diese Produkte nicht zu dulden. Auch bei
Rewe konnen inhabergefiihrte Geschafte das Sortiment um gentechnisch veranderte

Lebensmittel erganzen.

Kaufland
Wir haben keine Produkte im Sortiment, die gentechnisch
veranderte Zutaten enthalten oder daraus bestehen. Mit allen
unseren Lieferanten haben wir entsprechende vertragliche

Vereinbarungen geschlossen. Vor dem Hintergrund neuer
Gentechnikverfahren hat sich Kaufland [...] fiir héchstmagliche
Transparenz von Beginn an ausgesprochen. Sollten
entsprechende Produkte angeboten werden, ist sicherzustellen,
dass diese klar gekennzeichnet und riickverfolgbar sind. [...]

PV om S N

Netto

In unseren Lieferantenanforderungen ist klar geregelt,
dass wir keine GVO veranderten Lebensmittel ins

Sortiment aufnehmen. Auch Zutaten, die aus GVO

herstellt sind, dirfen nicht enthalten sein. Dies ist
Voraussetzung, um mit Netto Marken-Discount
zusammenzuarbeiten.

g A
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Rewe
Es liegt eine Bestatigung des Herstellers Hershey's Co. vor, dass alle an uns
gelieferten Waren - also auch die unter der Marke Reese's — der GVO-Freiheit
[..] entsprechen und somit die Produkte nicht kennzeichnungspflichtig sind.

Die Rewe Group hat fiir ihre Eigenmarken-Sortimente eine klare Vorgabe zum
Einsatz von GVO: [...] Die Rewe Group respektiert die ablehnende Haltung der
Kunden und hat eine solche Freigabe bisher nicht erteilt. Dies werden wir
auch in Zukunft so halten, sofern dies dem Wunsch unserer Kunden
entspricht.

Ungeachtet unserer Haltung pladiert unser Unternehmen fiir eine deutliche
Kennzeichnung von Lebensmitteln, die gentechnisch verdndert sind. [...]

e A
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Aldi Nord

Aldi Nord flihrt keine Produkte mit gentechnisch verdnderten
Zutaten und schlieft dies in seinen Anforderungen aus.

Insbesondere das Vorsorgeprinzip, die Vorgaben zur
Ruckverfolgung und Kennzeichnung und damit die
Wahlfreiheit von Verbraucherinnen und Verbrauchern sind
aus unserer Sicht essentiell.

\

© Verbraucherzentrale Hamburg und Canva.com
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Lidl
Wir bieten keine Artikel an, die nach gesetzlichen
Grundlagen als gentechnisch verandert zu
klassifizieren waren. Wir beobachten die aktuellen
Diskussionen um die Zulassung von Verfahren aus der
sogenannten ,Neuen Gentechnik” aufmerksam.

© Verbraucherzentrale Hamburg und Canva.com
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Wir handeln keine gentechnisch veranderten Lebensmittel, die als solche
gekennzeichnet werden mussen, und werden diese auch in absehbarer Zukunft
nicht in unserem Sortiment fiihren. Dies entspricht dem Wunsch einer groen
Mehrheit der Verbraucher in Deutschland. Fiir das Edeka-Eigenmarkensortiment
schlieRt Edeka die Verwendung von kennzeichnungspflichtigen GVO-Produkten
ausdriicklich aus. Auch mit der Markenartikelindustrie ist der Verzicht auf

kennzeichnungspflichtige GVO vertraglich vereinbart. [..] m

Auch wir beschaftigen uns mit diesem Thema und beobachten die
Stellungnahmen der verschiedensten Akteure in dieser fachlichen Diskussion.

A VENRS

Grundsatzlich sprechen wir uns fiir eine ergebnisoffene Priifung aus und sind %—
gespannt auf die Ausfiihrungen der Neubewertung der EU. h

”'\ > ITW L N A
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Aldi Siid bietet keine Lebensmittel mit gentechnisch veranderten Zutaten

an. [...] Mit Blick auf die aktuelle Diskussion um Zulassungsfragen von
Verfahren der sogenannten Neuen Gentechnik hat fiir Aldi Stid die
Aufrechterhaltung dieses Vertrauens oberste Prioritat. Insofern ist Aldi

Sud der Ansicht, dass hinsichtlich Zulassungs- und Kennzeichnungs-
pflichten keine Ausnahmen fiir entsprechende Techniken gelten sollten.

-
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Wie mussen gentechnisch veranderte Lebensmittel in der EU
gekennzeichnet werden?

Seit 2004 ist in der Europaischen Union die Kennzeichnung von gentechnisch
veranderten Zutaten bei Lebensmitteln Pflicht. Es gilt die sogenannte prozessorientierte
Kennzeichnung: Wenn gentechnisch veranderte Zutaten bei der Herstellung eingesetzt
werden, missen sie gekennzeichnet sein, auch wenn sie nicht mehr im Lebensmittel
nachweisbar sind. Enthalt ein Lebensmittel oder eine einzelne Zutat mehr als 0,9
Prozent gentechnisch veranderte Anteile, muss es in der Zutatenliste, auf dem Etikett
oder auf einem Schild in der Kantine beziehungsweise an der Theke als ,gentechnisch

verandert” gekennzeichnet werden.

Doch es gibt Liucken im Kennzeichnungssystem. Werden Zusatzstoffe, Enzyme oder
Vitamine mithilfe von gentechnisch veranderten Mikroorganismen hergestellt, muss auf
Lebensmitteln, die diese Zutaten enthalten, keine Kennzeichnung erfolgen. Dasselbe



gilt fiir Fleisch, Fisch und Eier, wenn sie von Tieren stammen, die gentechnisch

verandertes Futter gefressen haben.

UNSER STANDPUNKT

Die Verbraucherzentrale Hamburg setzt sich fiir das Vorsorgeprinzip ein. Das gilt auch fiir
das Gentechnikrecht und die neue Gentechnik. Selbst wenn mit genetisch veranderten
Pflanzen tatsachlich bessere Ergebnisse im Bereich Haltbarkeit, Resistenz oder Inhaltstoffe

erzeugt werden konnen, sind potenzielle Risiken und Auswirkungen nicht absehbar.

Wir fordern daher, dass mit Hilfe von gentechnischen Verfahren erzeugte Pflanzen,
Organismen und Tiere verbindlich gekennzeichnet werden - das gilt auch fiir die neue
Gentechnik. Nur so lasst sich die Wahlfreiheit fur Verbraucherinnen und Verbraucher
sichern, und es ware weiterhin noch Landwirtschaft ohne Gentechnik wie Okolandbau
moglich. Zugleich ist es wichtig, zuverlassige Nachweisverfahren fiir die neue Gentechnik zu

entwickeln.

Wie sollen gentechnisch veranderte Lebensmittel in Zukunft
gekennzeichnet werden?

Im Februar 2024 haben sich die Abgeordneten des EU-Parlaments mehrheitlich fiir
weniger Regulierung bei der Kennzeichnungspflicht von mit neuen genomischen
Ziichtungstechniken (NGT) wie CRISPR/Cas erzeugten Pflanzen ausgesprochen. Wahrend
Pflanzen, die mit der alten Gentechnik verandert wurden, weiterhin zu kennzeichnen
sind, sollen Produkte der neuen Gentechnik in zwei Gruppen eingeteilt werden.
Diejenigen, die als ,gleichwertig” zu herkommlichen Ziichtungen gelten, konnen ohne
Zulassungsverfahren und ohne Kennzeichnung in den Handel kommen. Eine Liste dieser
Pflanzen soll im Internet abrufbar werden. Patente auf samtliche NGT-Pflanzen sollen
jedoch nach Auffassung der Abgeordneten verboten werden. Auch im sogenannten
Trilog hat man sich Anfang Dezember 2025 auf eine Aufweichung der
Kennzeichnungspflicht von NGT-Lebensmitteln geeinigt. Dieses Ergebnis muss aber

noch sowohl vom EU-Parlament als auch vom Rat der EU bestatigt werden.



Falls es so kommen sollte, wiirde das bedeuten: Die verpflichtende Risikoprifung und
Risikobewertung, Zulassungsverfahren, die Kennzeichnungspflicht, die
Rickverfolgbarkeit und das Monitoring genehmigter gentechnisch veranderter
Organismen sowie Haftungsregelungen, Transparenz und Wahlfreiheit konnten bald der
Vergangenheit angehdren. Der Europaischen Lebensmittelbehorde (EFSA) liegt iibrigens
bereits ein Antrag auf Importzulassung von mit Crispr/Cas manipulierten Mais vor.

Damit missachtet die EU-Kommission unseres Erachtens das Vorsorgeprinzip und den
Wunsch vieler Verbraucherinnen und Verbraucher nach der Wahlfreiheit, wenn es um
gentechnisch veranderte Lebensmittel geht. Wir setzen uns daher fiir eine konsequente
Kennzeichnung beim Einsatz von Gentechnik ein, unabhangig davon, ob es sich um alte
oder neue Gentechnik handelt. Das wollen auch viele Verbraucherinnen und

Verbraucher.

Vollig unverstandlich ist der voraussichtliche Vorschlag der EU-Kommission auch im
Lichte einer Entscheidung des Europaischen Gerichtshofs(EuGH). Noch im Juli 2018 hatte
der EuGH festgestellt, dass neue Verfahren wie CRISPR/Cas zur Gentechnik zahlen und
somit nach Gentechnikrecht und Vorsorgeprinzip reguliert und gekennzeichnet werden
missen. Das Urteil wurde auch von den Verbraucherzentralenbegrif3t. SchlieBlich sind
eventuelle Wechselwirkungen mit der Umwelt vielfach nicht bekannt, und es besteht
weiterhin Forschungsbedarf tiber die Wirkungsmechanismen und Risiken. Mit ihrem

Gesetzesentwurf konterkariert die Kommission aus unserer Sicht das Urteil des EuGH.

Warum sich die Industrie fur Gentechnik stark macht?

Der Einsatz der Gentechnik in den zuriickliegenden Jahren hat gezeigt, dass es in erster
Linie um die wirtschaftlichen Interessen der Unternehmen geht. Exemplarisch hierfur
steht der Anbau von gentechnisch verandertem Soja in Nord- und Siidamerika. Die
Pflanzen sind resistent gegen das Totalherbizid Round-up (Glyphosat) des
Chemiekonzerns Monsanto, das gesundheitlich sehr bedenklich ist und in der EU
verboten werden soll. Monsanto bescherte sein Soja liber Jahre satte Gewinne. Die
Landwirte kaufen namlich praktischerweise sowohl das gentechnisch veranderte,

teurere Saatgut als auch das Herbizid bei Monsanto (inzwischen Bayer) ein.

Dabei zeigt der Anbau von gentechnisch veranderten Pflanzen wie Soja oder
Zuckerriiben in den USA, dass Unkrauter mit der Zeit resistent gegen Glyphosat werden.



Da nur dieses eine Pestizid eingesetzt wird, konnen die zufallig durch Mutation mit
Resistenzen ausgestatteten Unkrauter die nicht-resistenten verdrangen, sodass die
Ertrage rapide zurlickgehen. Die Folge: Es muss mehr giftiges Pestizid eingesetzt oder
auf alte, noch umweltschadlichere Mittel zurtuickgegriffen werden. Und auch das ist
wieder nur ein Spiel auf Zeit. Wird wieder jahrelang das gleiche Herbizid eingesetzt,
werden die Resistenzen wieder zunehmen. Daher fordert die Wissenschaft eine Abkehr
von diesem System und eine nachhaltigere Losung mit vielseitigen Fruchtfolgen,
Mischkulturen oder die Anpflanzung von Bodendeckern.

UNSER RAT

Wenn Sie sichergehen wollen, dass keine Gentechnik in ihren Lebensmitteln steckt, sollten
Sie zu Bio-Lebensmitteln greifen. Bio-Betriebe setzen gemaR den Vorgaben der EU-Oko-
Verordnung (noch) keine Gentechnik ein und beziehen sich beziiglich der neuen Techniken
auf ein Urteil des Europaischen Gerichtshofs, wonach es sich auch bei der neuen Gentechnik

um gentechnische Verfahren handelt.

Sie konnen aber auch gezielt nach Produkten mit dem ,,Ohne Gentechnik”-Siegel Ausschau
halten. Das Label, das 1998 erstmals zugelassen wurde, findet sich inzwischen nicht nur auf
Milchprodukten oder Eiern, sondern auch auf Gefliigel-, Rind- und Schweinefleisch,
Wurstwaren, Teigwaren, Kase, Gemiisekonserven, Getreideprodukten, Getranken und Honig.
Doch Achtung, das Verfiittern von gentechnisch veranderten Pflanzen ist nur fiir einen
festgelegten Zeitraum vor der Schlachtung verboten. Das bedeutet konkret: Ein Tier darf fiir
eine bestimmte Zeit gentechnisch veranderte Futtermittel fressen, und trotzdem kann das
Fleischprodukt im Regal dann mit dem Siegel ,Ohne Gentechnik” deklariert werden.
AuBerdem dirfen im Futtermittel Zusatze wie Enzyme, Aminosauren und Vitamine enthalten
sein, die mithilfe gentechnisch veranderter Mikroorganismen hergestellt wurden. Auch
gentechnisch hergestellte Veterinar-Arzneimittel und Impfstoffe sind erlaubt.
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