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Heizung zu teuer, Kosten zu hoch - was tun?

Leistung verbessern, Verbrauch senken, Forderprogramme nutzen

In Heizungskellern treffen die Energieberater der Verbraucherzentrale Hamburg selten
auf Heizungsanlagen, bei denen alles stimmt: ,Viele Heizungen arbeiten ineffizient - sie
verbrauchen zu viel und treiben die Heizkosten unnaotig in die Hohe", berichtet Steffen
Jenner von seinen Heiz-Checks vor Ort. Doch schon mit geringem Aufwand lieRen sich
Brennstoffverbrauch und Kosten spiirbar senken. Die Energieberatung der
Verbraucherzentrale Hamburg hat die haufigsten Probleme und deren Losungen

zusammengefasst.

Problem Nr. 1 — Zu warmes Heizungswasser

,Ist das Heizwasser warmer als notig, kann es auf seiner Tour durchs System nicht
genug Warme abgeben. Die Raume werden zwar schon warm, doch die Heizkorper sind
viel zu heiB und das Heizwasser ist nicht ausreichend abgekiihlt, wenn es in den Kessel
zuriickstromt, erklart Jenner. Dies fiihre gerade bei alteren Anlagen dazu, dass das
Heizwasser nur kurz wieder erwarmt wird. ,,Ein haufiges Ein- und Ausschalten des
Kessels wiederum zieht einen hohen Verschleifl und einen unnotigen Energieverlust

nach sich, besser ist eine regelmaRige Taktung.”

Die Losung: Die Systemtemperaturen absenken. Durch eine Veranderung der Heizkurve
an der Heizungsregelung lasst sich die Temperatur im Heizsystem verringern. Dadurch
kiihlen sich nicht die Raume ab, sondern nur die liberheizten Heizkorper. Die
Einstellung der Heizkurve durch einen Fachmann wird vom Staat finanziell bezuschusst.

Problem Nr. 2 — Schlecht gedammte Rohrleitungen



,Heizungsrohre, die durch ungeheizte Raume fiihren, zum Beispiel den Dachboden oder
den Keller, miissen gedammt sein, sonst geht sehr viel Warme verloren®, sagt Jenner.

Die Losung: Rohrleitungen konsequent dammen. Fur ungeheizte Raume schreibt das die
Energieeinsparverordnung sogar vor. Das Dammmaterial lasst sich auch nachtraglich
meist leicht anbringen. Der Experte empfiehlt eine Dammung, die etwa so dick ist wie
das Rohr selbst.

Problem Nr. 3 — Schlechte Verteilung des Heizungswassers

yHaufig wird die Warme im Heizsystem nicht gleichmaRig verteilt. Manche Heizkorper,
typischerweise die im Erdgeschoss, sind viel zu warm, andere hingegen, haufig die in
den Obergeschossen, nicht warm genug”, berichtet Jenner.

Die Losung: Einen hydraulischen Abgleich durchfiihren. Dabei werden die
Thermostatventile an den einzelnen Heizkorpern so eingestellt, dass durch jeden
Heizkorper genau die Menge an Heizungswasser flief3t, die notig ist, um den Raum zu
heizen. Auf diese Weise wird die Warme optimal verteilt. Eventuell miissen dafiir
vorhandene Thermostatventile ausgetauscht oder nachgeriistet werden.

Problem Nr. 4 — Stromfresser Heizungspumpe

,Nicht allen Heizungsbesitzern ist bewusst, dass ihre Anlage nicht nur Brennstoff,
sondern auch Strom verbraucht®, erklart Steffen Jenner. ,Vor allem alte

Heizungspumpen sind wahre Stromfresser.”

Die Losung: Hocheffizienzpumpe installieren. Der Wechsel zu einer Hocheffizienzpumpe
kann den Stromverbrauch um mebhr als die Halfte verringern. Der Experte rat, mit dem
Pumpentausch auch einen hydraulischen Abgleich durchzufiihren, um die Verteilung
des Heizwassers zu verbessern. Fiir beide MaRnahmen gibt es Zuschiisse vom
Bundesamt fur Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle.

Die Energieberater der Verbraucherzentrale Hamburg unterstiitzen beim Optimieren der
Heizungsanlage und kommen auch zum Hausbesuch. Beim sogenannten Heiz-Check
nehmen die Experten das Heizsystem mit Gas- oder Olheizkessel, Fernwarmestation
oder Warmepumpe genau unter die Lupe. Die Kostenbeteiligung fiir private Verbraucher
betragt 40 Euro, fir einkommensschwache Haushalte mit entsprechendem Nachweis ist



das Angebot kostenlos. Der Heiz-Check wird gefordert vom Bundesministerium fir
Wirtschaft und Energie.

Anmeldungen und weitere Informationen rund ums Thema Heizung geben die
unabhangigen Berater an der Energie- und Klimahotline der Verbraucherzentrale
Hamburg unter 040 248 32 250 (Ortstarif) oder im personlichen Beratungsgesprach

(nach Terminvereinbarung).

Hinweis: Die Energie- und Klimahotline wird zu 100 Prozent von der Hamburger Behorde
fur Umwelt und Energie gefordert. Die personliche Beratung sowie die Energie-Checks
werden vom Bundesministerium fur Wirtschaft und Energie aufgrund eines Beschlusses

des Deutschen Bundestages gefordert.

Bitte beachten Sie, dass die Meldung den Stand der Dinge zum Zeitpunkt ihrer
Veroffentlichung wiedergibt.
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