Verbraucherzentrale
Hamburg

Pressemitteilung vom 25. Oktober 2016

Vorsorge Schritt fur Schritt angehen

Neues Handbuch unterstiitzt beim Verfassen von Patientenverfligung, Testament und
Vollmachten

Auch bei schwerer Krankheit und im Sterben kann das Leben selbstbestimmt bleiben.
Voraussetzung dafiir ist eine gute Vorsorge. Viele wissen zwar um die Bedeutung von
Vollmachten, Testament und Verfiigungen, scheuen aber die Auseinandersetzung damit.
Das neue ,Vorsorge-Handbuch” der Verbraucherzentrale fiihrt Verbraucher Schritt fiir
Schritt an die wichtigsten Uberlegungen heran und unterstiitzt beim Verfassen der

Dokumente.

Die Neuerscheinung leitet die Lesenden behutsam an, sich einzelne Fragen zu stellen
und die Antworten moglichst verbindlich zu dokumentieren. Die Themen reichen vom
Wunsch nach bestimmten medizinischen MaBnahmen uiber die Regelung des
Sorgerechts fur Kinder bis hin zur Planung der Nachlassteilung. Dabei wird genau
erklart, welche formalen Anforderungen die einzelnen Dokumente erfiillen miissen und
wie die Willensbekundungen ineinander greifen. Anleitungen, Fragebogen, praktische
Textbausteine und teils Formulare erleichtern das Niederschreiben und geben
Sicherheit.

Das ,Vorsorge-Handbuch“ ist erhaltlich fiir 12,90 Euro im Infozentrum der
Verbraucherzentrale Hamburg an der Kirchenallee 22 (Mo bis Fr, 10 - 18 Uhr). Zuziiglich
2,50 Euro fiir Porto und Versand kann man den Ratgeber auch online unter www.vzhh.de
bestellen.

Bitte beachten Sie, dass die Meldung den Stand der Dinge zum Zeitpunkt ihrer
Veroffentlichung wiedergibt.
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