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Stichwortverzeichnis
P

A 

Abo 66, 70, 81

Adoption 99, 154 f., 183

Aktives Zuhören 53

Angehörige 29, 100, 119, 124 ff., 136, 141,  

 144, 146, 149 f., 169

Arbeitseinkommen 36, 104

Arbeitseinsatz 40

Arbeitszeit 40 ff., 45, 50, 82, 90 f., 128

Auszeit im Beruf 36, 128

B, D
BAföG (Bundesausbildungsförderungsgesetz)

 15, 85, 95 ff.

Bankvollmacht 134, 136

Basiselterngeld 90 f.

Baukindergeld 20, 107, 112

Bedarfsgemeinschaft 97, 100 ff., 182 f.

Beitragszuschlag (Pflegeversicherung) 11, 132, 

 182

Bestattungspflicht 144 

Betreuungsverfügung 134, 136, 179

Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) 93, 95

Brückenteilzeit 40

Budget 55, 66 f., 69, 70 ff., 76, 83, 93

Demografischer Wandel 126

Durchschnittsentgelt 121 ff.

E 
Eckrentner 121

Ehevertrag 46, 48, 139 f.

Einstandspflicht 85, 99 ff., 104

Elterngeld 32, 36, 85, 90 ff., 177

Elterngeld Plus 36, 90 f.

Elternunterhalt 132

Entgeltpunkt 38, 120 ff.

Entlastungsbetrag 113, 119, 128, 182

Erbrecht 7, 11, 139, 149 ff., 158, 170, 172

Erbschaftsteuer 110, 142, 150, 158 ff., 172

Erbvertrag 142, 152, 157 f., 166 ff.

Erwerbskonstellation 37

Erziehungsrente 148 f.

F 

Familiengeld 92 f., 177

Familienpflegezeit 128

Finanzamt 88, 113, 117, 164

Frühgeburt 90, 91

G
Geldgespräch 9, 23, 32 f., 40, 70

Geldtypen 27 f., 60

Geschwisterbonus (Elterngeld) 92

Gewaltfreie Kommunikation 30, 181

Gleichberechtigung 47 f.

Gütertrennung 155 ff.

H, I
Haftpflichtversicherung 108

Hausarbeit 36, 39, 42, 45

Haushaltsbuch 55 f., 66, 69 ff., 180

Hausratversicherung 108

Hilfe zur Pflege 132 f.

Hinterbliebenenversorgung 144 f.

Immobilie 112, 141 f., 160 f., 168



Stichwortverzeichnis 187

J, K
Jahresbruttoeinkommen 133

Kinderberücksichtigungszeit 120 ff.

Kindererziehungszeit 120

Kinderfreibetrag 34, 88, 114, 116, 146

Kindergeld 10, 32, 34, 85 ff., 92 f., 99, 104, 111, 

 112 ff., 132, 177

Kinderzuschlag (KiZ) 85, 93 ff., 146 f.

Kindesunterhalt 97 f., 104, 115

Konflikte 9, 18, 23 ff., 30, 43, 50, 52, 102, 143, 

 152, 163, 167

Konsumausgaben 77 f.

Kontenmodelle 58

Konto 32, 35 f., 47, 55 ff., 68, 70 f., 75, 164

Krankenversicherung 107, 110, 122 f., 129

Kredit 32, 62, 65 ff., 112, 142, 164

L 
Laienpflege 125 f.

Lebensversicherung 107 ff., 164, 170

M
Mediation 139, 143, 167, 172, 181

Minijob 36 ff., 141

Mutterschaftsgeld 85, 90

N, O
Nachlass 108 f., 149 f., 153, 155 ff., 162 f.,  

 166, 168 ff.

Nießbrauch 142, 161, 166

Notar 135, 140 f., 149, 163, 165 ff., 172

Notgroschen 67, 70

Oder-Konto 61 ff.

P 
Partnerschaftsbonus 90 f.

Partnerschaftsvertrag 139 ff.

Patientenverfügung 134 ff., 162 f., 179

Pfändung 63, 85, 102, 104

Pfändungsfreibeträge 102 f., 104, 183

Pflege 32, 97, 124 ff., 141, 178

Pflegebedürftige 119, 124 ff.

Pflegegeld 119, 128 ff.

Pflegegrad 128 ff.

Pflegehilfsmittel 119, 129

Pflegekurs 119, 129

Pflegeperson 125, 127 ff., 178

Pflegeunterstützungsgeld 125, 127 f.

Pflegeversicherung 11, 37, 117, 122, 124 ff.,  

 131 f., 182

Pflichtteil 152, 158, 168 ff.

Prozesskostenhilfe 105
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R 

Referenzbudget 67, 76 f.

Reha 130

Rentenanspruch 120 f., 166, 178

Rentenberater 145, 178

Rentenversicherung (gesetzlich) 35, 37 f., 40, 

 79, 109, 111, 119 ff., 130, 145, 147 ff., 164, 178

Riester-Rente 107, 111

Risikolebensversicherung 107, 109 f.

Rückforderungsvorbehalt 161

S
Sachgerechtes Verhandeln 50

Saldo 72, 75

Scheidung 7, 14 ff., 139 f., 143, 176

Schenkung 109, 141, 159 ff., 169 f., 181

Schenkungsteuer 63, 159 f., 181

Schülerjob 82

Sonderausgabenabzug 114, 117

Sorgerecht 9, 21

Sparen 25 f., 29, 32, 55, 66 ff., 70, 76 ff.

Starke-Familien-Gesetz (StaFamG) 85, 93

Statistikproblem 13, 15

Steuer 36, 88, 92 f., 110 f., 113 ff., 150, 152,  

 158 ff., 181 f.

Stiefkindadoption 154, 183

T 
Taschengeld 53, 80 ff.

Taschengeldparagraph 81

Teilzeitfalle 38

Teilzeitjob 38

Testament 7, 20, 139, 149, 152 f., 157 ff.,  

 162 ff., 167 f.

Trennung 7, 13 ff., 63, 79, 102, 110, 139 ff., 176

U
Überbrückungszahlung 145 f.

Überschuldung 64 f.

Umgangsrecht 108, 144

Und-Konto 61 f.

Unterhaltspflicht 97, 99 ff., 133 f.

Unterhaltsvorschuss 10, 85, 98 f., 113

V 

Verhandeln 48 ff.

Verhandlungsstile 51

Verhinderungspflege 130

Vermächtnis 152, 166, 171

Vermögensaufstellung 150, 162, 164

Verschuldung 63, 65

Versicherung 66, 107 ff., 149

Vorsorgeaufwendungen 114, 116

Vorsorgeregister 135 

Vorsorgevollmacht 134, 136, 179

Vorversicherungszeit 123

W 
Waisenrente 145 ff., 159

Witwen-/Witwerrente 145 ff., 159

Z
Zählkind 10, 86 ff., 93, 99, 114, 116, 182

Zeitmanagement 19

Zeitplaner 42

Zugewinngemeinschaft 47, 153, 156, 158 



Bildnachweis 189

Bildnachweis

stock.adobe.com

S. 6 Sunny studio 

S. 12 asife  

S. 18 WavebreakmediaMicro

S. 20 czarny_bez 

S. 4, 22 WavebreakMediaMicro 

S. 30 naka 

S. 41 S. Kobold 

S. 49 Kunstzeug 

S. 53 zinkevych 

S. 54 fizkes 

S. 56 Farknot Architect 

S. 62 Kittiphan 

S. 65 weyo 

S. 82 photophonie 

S. 4, 84 Андрей Яланский 

S. 91 PheelingsMedia 

S. 94 Syda Productions 

S. 103 Thomas Scherr 

S. 106 LIGHTFIELD STUDIOS 

S. 5, 110 Wayhome Studio 

S. 112 Robert Kneschke 

S. 114 Stockfotos-MG 

S. 5, 118 fizkes 

S. 123 Monster Ztudio 

S. 131 Halfpoint 

S. 5, 138 Андрей Яланский 

S. 141 snowing12 

S. 146 shurkin_son 

S. 162 fizkes 

S. 166 WavebreakMediaMicro 

S. 170 adragan 

S. 174 goodluz 

Maren Lohrer

S. 81

Expertenfotos

S. 19 iff e.V.

S. 24 Alexandria Singler

S. 79 Verbraucherzentrale NRW

S. 83 Claudia Chmel

S. 115 Ernst Fesseler

S. 152 Peter Korn-Hornung

S. 163 Simin Kianmehr

S. 167 Ines Grabner

Umschlagfoto

plainpicture/miep


