
 

KOSMETIK: GREENWASHING MIT »BIO« IM NAMEN 

© Verbraucherzentrale Hamburg, Juli 2019 (www.vzhh.de)    Inhaltsstoffe, die in Naturkosmetik verboten sind 

Nr. 
Produktname 
Hersteller 
Quellen 

Bild des Produkts mit Werbeaussagen auf dem Etikett 
oder im Internet 

Inhaltsstoffe 
Beurteilung der Verbraucherzentrale 
Rückmeldung des Herstellers 

1 

Biotherm Blue Therapy 
Multi-Defender SPF 25 

L’ORÉAL Deutschland 
GmbH 

https://tinyurl.com/y65kz
jps (abgerufen am: 
29.07.2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Abbildung des Herstellers) 

Aqua / Water, Glycerin, Octocrylene, Alcohol Denat., Niacinamide, Ethylhexyl 
Salicylate, Isononyl Isononanoate, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Propylene 
Glycol, Poly C10-30 Alkyl Acrylate, Tocopherol, Algae Extract, Saccharide Isomerate, 
Glyceryl Stearate, Glyceryl Stearate Citrate, Behenyl Alcohol, Triethanolamine, 
Sodium Acrylates Crosspolymer-2, Sodium Carrageenan, Sodium Polyacrylate, Silica, 
Maris Sal / Sea Salt, Adenosine, Disodium EDTA, Disodium Ethylene Dicocamide PEG-
15 Disulfate, Caprylic/Capric Glycerides, Caprylyl Glycol, Vitreoscilla 
Ferment,Scutellaria Baicalensis Extract / Scutellaria Baicalensis Root Extract, Faex 
Extract / Yeast Extract, Ethylhexylglycerin, Polymethylsilsesquioxane, Cetyl Alcohol, 
Pentaerythrityl Tetra-Di-T-Butyl Hydroxyhydrocinnamate, Phenoxyethanol, 
Chlorphenesin, Ci 77491 / Iron Oxides, Ci 77891 / Titanium Dioxide, Linalool, 
Geraniol, Limonene, Citral, Citronellol, Benzyl Alcohol, Parfum / Fragrance F.I.L. 
B198505/1 

Beurteilung aus Sicht der Verbraucherzentrale:  

 weckt falsche Erwartungen: Bio im Markennamen 
 entspricht keinem Naturkosmetikstandard 

 

 flüssiger Kunststoff (z.B. Sodium Acrylates Crosspolymer-
2) und viele synthetische Inhaltsstoffe enthalten (z.B 
Disodium EDTA (Ethylendiamintetraessigsäure) oder 
Chlorphenesin) 

 

 
 
Auskunftsbereitschaft: nein 
 

https://tinyurl.com/y65kzjps
https://tinyurl.com/y65kzjps


 

KOSMETIK: GREENWASHING MIT »BIO« IM NAMEN 

© Verbraucherzentrale Hamburg, Juli 2019 (www.vzhh.de)    Inhaltsstoffe, die in Naturkosmetik verboten sind 

Nr. 
Produktname 
Hersteller 
Quellen 

Bild des Produkts mit Werbeaussagen auf dem Etikett 
oder im Internet 

Inhaltsstoffe 
Beurteilung der Verbraucherzentrale 
Rückmeldung des Herstellers 

2 

Doctor Eckstein 
Biokosmetik Collagen 
Supreme Facial Cream 

Linde Eckstein GmbH + 
Co.KG 

https://tinyurl.com/y2esz
5yl (abgerufen am 
29.07.2019) 

https://tinyurl.com/yygx8
a2k (abgerufen am: 
29.07.2019)  

(Abbildungen des Herstellers) 

Aqua, Lanolin, Olus (vegetable Oil), Caprylic/Capric Triglyceride, Decyl Oleate, 
Cetearyl Ethylhexanoate, Sorbitol, Sorbitan Sesquioleate, Octyl Stearate, 
Hydrogenated Soco Glycerides, Collagen, Parfum, PEG-7 Hydrogenated Castor Oil, 
Stearyl Heptanoate, Magnesium Sulfate, Cera Alba (Beeswax), Hydrogenated Castor 
Oil, Cetyl Palmitate, Lanolin Alcohol, Phenoxyethanol, Sodium PCA, Citric Acid, 
Aluminium/Magnesium Hydroxide Stearate, Sodium Lactate, Stearyl Caprylate, 
Trihydroxystearin, Lactis Proteinum (Whey Protein), Diazolidinyl Urea, Butylphenyl 
Methylpropional, Stearic acid, Alpha-Isomethyl Ionone, Ethylparaben, Propylparaben, 
Methylparaben, Pterocarpus Santalinus (Red Sansalwood) Wood Extract, Benzyl 
Alcohol, Ascorbyl Palmitate, Tocopherol, Hexyl Cinnamal, Linalool, Triticum Vulgare 
(Wheat) Germ Extract, Triticum Vulgare (Wheat) Bran Extract, Citronellol, Sodium 
Benzoate, Fructose, Urea, Niacinamide, Inositol, Glycine, Benzyl Benzoate, Benzyl 
Salicylate, Geraniol, Citral, Amyl Cinnamal, Panthenol, Limonene, Coumarin, Eugenol 

 
Beurteilung aus Sicht der Verbraucherzentrale:  

 
 weckt falsche Erwartungen: „BioKosmetik“ als 

Markenzeichen  
 entspricht keinem Naturkosmetikstandard 

 

 viele synthetische Inhaltsstoffe enthalten (z.B. PEG-7 
Hydrogenated Castor Oil, Butylphenyl Methylpropional 
oder Ethylparaben) 

 

 
 
Auskunftsbereitschaft: ja 

„Da der Gesetzgeber BioKosmetik nicht weiter reguliert,  
verwenden wir Dr.R.A.Eckstein Biosmetik beziehungsweise Doctor Eckstein 
BioKosmetik in diesem Sinne seit siebzig Jahren als Markenzeichen.“  
(Statement von Linde Eckstein GmbH + Co. KG, 13.06.2019) 

https://tinyurl.com/y2esz5yl
https://tinyurl.com/y2esz5yl
https://tinyurl.com/yygx8a2k
https://tinyurl.com/yygx8a2k


 

KOSMETIK: GREENWASHING MIT »BIO« IM NAMEN 

© Verbraucherzentrale Hamburg, Juli 2019 (www.vzhh.de)    Inhaltsstoffe, die in Naturkosmetik verboten sind 

Nr. 
Produktname 
Hersteller 
Quellen 

Bild des Produkts mit Werbeaussagen auf dem Etikett 
oder im Internet 

Inhaltsstoffe 
Beurteilung der Verbraucherzentrale 
Rückmeldung des Herstellers 

3 

Bio Relax Serum 
exquisit 

Hildegard Braukmann 
Kosmetik GmbH & Co.KG 

https://tinyurl.com/yyenc
5dl (abgerufen am: 
29.07.2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aqua (Water), Aloe Barbadensis (Aloe) Extract, Glycerin, Pentylene Glycol, Alcohol 
Denat., Squalane, Panthenol, Dimethicone, Propylene Glycol, Arginine, 
Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Lecithin, Dimethiconol, Acmella 
Oleracea Extract 
 
Beurteilung aus Sicht der Verbraucherzentrale:  
 
 weckt falsche Erwartungen: Bio im Produktnamen 
 entspricht keinem Naturkosmetikstandard 

 

 flüssiger Kunststoff (Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate 
Crosspolymer) und einige synthetische Inhaltsstoffe 
enthalten (z.B. Dimethicone oder Acrylates/C10-30 Alkyl 
Acrylate Crosspolymer) 

 

 
 
Auskunftsbereitschaft: ja 

„Als wir unser Produkt exquisit „Bio Relax Serum“ vor über 10 Jahren entwickelt 
haben, war der Begriff „Bio“ und die Auslobung im heutigen Sinne in der Kosmetik 
noch kein Thema. Wir haben das Produkt so genannt, weil es muskelentspannende 
Parakresse enthält, eine natürliche, biologische Alternative zum Nervengift Botox.“ 

„Aus heutiger Sicht ist es natürlich verständlich, dass unsere Namensgebung zu 
Irritationen führen kann, da der Begriff „Bio“ anders verwendet wird. Wir werden nun 
überlegen, wie wir mit dem Namen unseres Produktes in Zukunft verfahren werden.“ 
(Statement von Hildegard Braukmann Kosmetik GmbH & Co.KG, 11.06.2019) 

https://tinyurl.com/yyenc5dl
https://tinyurl.com/yyenc5dl


 

KOSMETIK: GREENWASHING MIT »BIO« IM NAMEN 

© Verbraucherzentrale Hamburg, Juli 2019 (www.vzhh.de)    Inhaltsstoffe, die in Naturkosmetik verboten sind 

Nr. 
Produktname 
Hersteller 
Quellen 

Bild des Produkts mit Werbeaussagen auf dem Etikett 
oder im Internet 

Inhaltsstoffe 
Beurteilung der Verbraucherzentrale 
Rückmeldung des Herstellers 

4 

Neogen Dermalogy Bio 
Peel Gauze Peeling Wine 

Outin Futures 

https://tinyurl.com/y626
94r3 (abgerufen am: 
29.07.2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Water (Aqua), Butylene Glycol, Glycerin, Wine Extract (5%), Alcohol Denat., PEG/PPG-
17/6 Copolymer, Sodium Hyaluronate, Resveratrol, Carbomer, Vitis Vinifera (Grape) 
Seed Extract, Rubus Fruticosus (Blackberry) Fruit Extract, Rubus Idaeus (Raspberry) 
Fruit Extract, Vaccinium Angustifolium (Blueberry) Fruit Extract, Coptis Japonica 
Extract, Tartaric Acid, Glycolic Acid, Lactic Acid, Tromethamine, CI 19140, CI 17200, CI 
42090, Benzophenone-5, Disodium EDTA, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, PEG-
60 Hydrogenated Castor Oil, 1,2-Hexanediol, Fragrance (Parfum)  
 
Beurteilung aus Sicht der Verbraucherzentrale:  
 
 weckt falsche Erwartungen: Bio im Produktnamen  
 entspricht keinem Naturkosmetikstandard 

 

 einige synthetische Inhaltsstoffe enthalten (z.B. Disodium 
EDTA (Ethylendiamintetraessigsäure), PEG/PPG-17/6 
Copolymer oder Benzophenone-5) 

 

 
 
Auskunftsbereitschaft: nein  

 

https://tinyurl.com/y62694r3
https://tinyurl.com/y62694r3


 

KOSMETIK: GREENWASHING MIT »BIO« IM NAMEN 

© Verbraucherzentrale Hamburg, Juli 2019 (www.vzhh.de)    Inhaltsstoffe, die in Naturkosmetik verboten sind 

Nr. 
Produktname 
Hersteller 
Quellen 

Bild des Produkts mit Werbeaussagen auf dem Etikett 
oder im Internet 

Inhaltsstoffe 
Beurteilung der Verbraucherzentrale 
Rückmeldung des Herstellers 

5 

Rosa Graf  
Bio Kur Ginseng Creme 

Heitland und Petre  
Int. GmbH 

https://tinyurl.com/y6ykg
3kn (abgerufen am: 
29.07.2019) 

 

 

 

(Abbildungen des Herstellers) 

Aqua, Cetearyl Ethylhexaonate, Ethylhexyl Palmitate, Glycerin, Diisostearyl 
Polyglyceryl-3 Dimer Dilinoleate, Magnesium Sulfate, Phenoxyethanol, Glycine Soja 
Oil, Cera alba (Beeswex), Hydrogenated Castor Oil, Dehydroacetic Acid, Parfum, 
Triticum Vulgare (Wheat Germ) Oil, Benzoic Acid, Tocopheryl Acetate, Panax Ginseng 
(Root) Extract, Benzyl Salicylate, Retinyl Palmitate, Helianthus Annuus (Sunflower) 
Seed Oil, Linalool, Butylphenyl Methylpropional, Benzyl Benzoate, Geraniol, Benzyl 
Alcohol, Tocopherol, Eugenol, Alcohol, Isoeugenol, p-Anisic Acid, Hexyl Cinnamal, 
Alpha-Isomethyl Ionone, PEG-8, Sodium Hydroxide, Ascorbyl Palmitate, Citric Acid, 
Ascorbic Acid 
 
 
 
Beurteilung aus Sicht der Verbraucherzentrale:  
 
 weckt falsche Erwartungen: Bio im Produktnamen/ 

zusätzlich „Kräuter Kosmetik“ und „Ginseng Creme“ 
 entspricht keinem Naturkosmetikstandard 

 

 viele synthetische Inhaltsstoffe enthalten (z.B. 
Phenoxyethanol, Butylphenyl Methylpropional oder PEG-8 
(Polyethylenglykol)) 

 

 
 
Auskunftsbereitschaft: nein 
 

https://tinyurl.com/y6ykg3kn
https://tinyurl.com/y6ykg3kn


 

KOSMETIK: GREENWASHING MIT »BIO« IM NAMEN 

© Verbraucherzentrale Hamburg, Juli 2019 (www.vzhh.de)    Inhaltsstoffe, die in Naturkosmetik verboten sind 

Nr. 
Produktname 
Hersteller 
Quellen 

Bild des Produkts mit Werbeaussagen auf dem Etikett 
oder im Internet 

Inhaltsstoffe 
Beurteilung der Verbraucherzentrale 
Rückmeldung des Herstellers 

6 

Shiseido Advanced Super 
Revitalizing Cream 
Gesichtscreme 

Shiseido Germany GmbH 

https://tinyurl.com/y65p
hnwd (abgerufen am: 
29.07.2019) 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(Text Internetseite Hersteller) 

Glycerin, Iron Oxides (CI 77492), Iron Oxides (CI 77491), Sodium Citrate, 
Methylparaben, Citric Acid, Butylene Glycol, Dimethicone, Ethylparaben, Tocopherol, 
PEG-150, Phenoxyethanol, Stearyl Glycyrrhetinate, Disodium EDTA, Phytosteryl 
Macadamiate, Benzyl Benzoate, Sodium Acetylated Hyaluronate, Disteardimonium 
Hectorite, Linalool, Butylphenyl Methylpropinal, Hexyl Cinnamal, Geraniol, PEG-8 
Diisostearate, Isohexadecane, Alpha-Isomethyl Ionone, Limonene, Citronellol, 
Hydroxyproline, Tocopheryl Acetate, Saccharomyces Ferment Lysate Filtrate, PEG-9 
Polydimethylsiloxyethyl Dimethicone, Fragrance (Parfum), Water (Aqua), Sodium 
Methaphosphate, Cetyl Ethylhexanoate, Syzygium Jambos Leaf Extract, Hydrogenated 
Polydecene, Isododecane, Rubus Idaeus (Raspberry) Fruit Extract 

 

Beurteilung aus Sicht der Verbraucherzentrale:  
 
 weckt falsche Erwartungen: Bio im Produktnamen 
 entspricht keinem Naturkosmetikstandard 

 

 viele synthetische Inhaltsstoffe enthalten (z.B. 
Methylparaben, PEG-150 oder Disodium EDTA 
(Ethylendiamintetraessigsäure)) 

 

 
 
Auskunftsbereitschaft: nein 

 

 

https://tinyurl.com/y65phnwd
https://tinyurl.com/y65phnwd

