SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

HHouburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Riigenwalder Miihle
Vegetarischg Mihlen Wiirstchen

Zutaten: Trinkwasser, Rapsol, Eiklar* getrocknet (9%) |

Zwiebeln, Verdickungsmittel: Methylcellulose,
Johannisbrotkernmehl, Xanthan; Kochsalz,

e 9% Eiklar getrocknet

Zutaten: Trinkwasser, Rapsdl, 8% Eikdar®
getrocknet, Zwiebeln, Verdickungsmittel: Methyl-
cellulose. Xanthan; Kochsalz, Branniweinessig,

e 8 % Eiklar getrocknet

e geringerer Anteil Eiklar

e kein Johannisbrotkernmehl
mehr enthalten

e eigene Recherche
November 2023

Erasco

| ZUTATEN: Wasser, 26 % Karoff,
Sahne, Rapsdl, Mohren,  Speck

e mit 26 % Kartoffeln

“Wasser, 12% Kartoffeln, i3% We
Kartoffeln aus Kartoffelflocken, Sahne s

e 12 % Kartoffeln, 13 % rehydrierte
Kartoffeln aus Kartoffelflocken

e geringerer Kartoffelanteil
e Verbraucherbeschwerde
November 2023
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
—.%wuﬁug

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Eckes-Granini Group GmbH
Granini
Verschiedene Séfte

'Ai" Frochgeholt: minens 3, "

Toen: Wosser, Nangomark [30%), Zugey
| Litronensaft qus :
Livonensaltkonzentrat Vitamin (

e Fruchtgehalt: 30 %
{ Maracujanekar, feilweise u
@ Marocyjosoftkonzentra
 Fihigeholr mindestens 25
N Tlen: Wosser, Marocufosalf o

o 3

I Maraasosokonzentrl (19%), 1
11 Maracujosof {6%), Sabilsoor o
Bl ous Tionensaonzenio

e Fruchtgehalt: 25 %

7 o RO
C Frudhfgeflf24%.

ﬁnu\en:Wusser, Mangomark (24%), Tucer
Siuerngsmitel: Cironensture, Viamin,
nafidiches Aromo:

e Fruchtgehalt: 24

i Maracuja Fruchtsattgefrank.
e Fichigenaf: 20%
B ofenWosser, Maracujosataus

Wl Narocssafornenrt (14%), T,
Baracyasaf4): tobliator P
Bolerungsmiftel: Gironensive, i
B Aroma, Viamin (

e Fruchtgehalt: 20 %

Sorte Mango

e weniger Mango- und
Zitronensaft, stattdessen
Citronensédure und Aroma

e darf nicht mehr ,Nektar
hei3en, jetzt als
»Fruchtsaftgetrank® zu
bezeichnen (= qualitativ
schlechtere Kategorie)

e Verbraucherbeschwerde
Oktober 2023

Sorte Maracuja

e weniger Maracujasaft und
Zitronensaft, stattdessen
Citronensdure und Aroma

Ja! (nge)_ﬁar;oflzelpuffer .

IR R P Sl ‘:@-"::.ﬁ(" e
’L’..'_. I’ 3

o 2 O I GRS ;

R AT

Kartoffelpy s fri fen |
puffer aus frisch geraspelten Kartoffein, vorge

Zutaten: Kartoffeln 91%, Sti P
Zitronensaf, Dexrose, Go ﬁgrég,' Meersalz, Zwiebelpulver

“aus Bodenhaltung

e mit 91 % Kartoffeln

Kartoffelpuffer aus frisch geraspelten Karfoffeli
vorgebraten, tiefgefroren. :

Zutaten: Karloffeln 79 %, Wasser, Weizenmehl, Zwieb |
granulat 2,8 %, Rapsol, Speisesalz, Dextrose, Gewiirz-| ®

extrakt, Stdrke, Antioxidationsmittel (Ascorbinsdure), €

Sl Cyay

e mit 79 % Kartoffeln
e mit Wasser

e geringerer Kartoffelanteil
hoherer Wasseranteil
Verbraucherbeschwerde
Oktober 2023
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

HHouburg

Igl

& -

Erbsenproteinanteil, pro Packung
(450 g) 36 g Erbsenprotein

e Erbsenprotein Hack 10 % mit 6,5 %

profein Hack 10% [Erbsenprofein rehydrier 6,5%, Rapsd, Zwiebel,
(wazu;ndl. Hefe, Salz), Kartoffelflocken, wﬂgmm, Stabilisator:
se!, Sal nf

Apfelessig, A v I,
Gewiirze, Lauch, Zwiebel, Pasfinake, Krduter, WeiBkohl,
rme Milch, Tomatenkonz 3%, 4

B

Erbsenproteinanteil, pro Packung (400
g) 26 g Erbsenprotein

r, Lasagne Bldtter 14% (HartweizengrieB, Wasser), Tomatenpulpe 13%, vega
hebe, Hoferprotn

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen
0 Green Cuisine Lasagne | UNSeRre ZuTATEN: weniger Lasagneblatter

weniger Erbsenprotein
Verbraucherbeschwerde
September 2023

Golden Seafood
Alaska-Seelachsfilets Paniert ,,Miillerin

Art“

e mit 83 % Alaska-Seelachsfilet

| Maismehl, Speisesalz, Stirke, Gewiirze ( <
'| WeiBer Pfeffgf Kurkuma, Paprika), Petersilie ?o,z %),

Alaska-Seelachsfilet (79 %), Wasser, Weizenmehl|

Magerm ldlpulve_l_',_ Sonnephlur o, i

mit 79 % Alaska-Seelachsfilet

e geringerer Anteil Alaska-
Seelachsfilet

e hohrerer Wasseranteil

e weniger Gewiirze

e Verbraucherbeschwerde
Oktober 2023

Alnatura
Gummib&drenmix

Zutaten/Ingrédients

(® Glukosesirup®, Ribenzucker®, Schweinegelati-
ne*, Zitronensaftkonzentrat® 4,8%, Himbeerpul-
ver* 2,2%, Erdbeersaftkonzentrat* 0,5%, Holun-
derbeersaftkonzentrat* 0,5%, Aroniasaftkonzen-
wat* 0,3%, Granatapfelsaftkonzentrat* 0,3 %,
«chwarzes Johannisbeersaftkonzentrat* 0,3 %,
Trennmittel: Camnaubawachs und Bienenwachs

*aus biologischer Landwirte 2%

58¢ Friichte pr~ 100g Frucht-

amt werde . ;
oran. Nitet, Die= €1t zu_.sem Fruchtanteil

e mit58 gFriichten pro100g
Fruchtgummi

Zutaten; Ingrédients

Glukosesirup*, Rilbe
ltmm_ansaftkonle"trgtzgd:te "
2.2%, schwarzes jop.
0,5%, Amniasaftkonzen o
konzentrat* 0,2 %, Grauat‘ el
0,2%, HoIunderbf.‘elsaftk':zata ‘ :
gsmittel: Camaubawaghge Tt ¢
aus biologischer | - dWiriscnart
!nsgesamt werd 1 53¢ Frichte p-
Men w81, “ajte), Dias £t ‘
on 8,2 %,

%S‘chfv’l(einegelatine i

- 1009 Frucht.
-2U einem Fruchtantei)

o mit 53 g Friichten pro 100 g
Fruchtgummi

e geringerer Fruchtgehalt
e Verbraucherbeschwerde
September 2023
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

+HHoaruburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Rote Friichte

gelifiés

/ Zutaten*: Apfol, Hibiskus, Hagebutten, Vanillearoma, Himbeeraroma,
StBblatter, Himbeeren, Vanilleexirak}
*30% der in diesem Produkt enthaltenen Zutaten
stammen von Rainforest-Alliance-rertifizerten Farmen,

e mit 3 g Tee pro Teebeutel

Zutaten: Hibiskus", Apfel*, Hagebutten®, Vanillearoma (5%),

Himbeeraroma, SuBblatter, Himbeeren, Vanilleextrakt

*50% Rainforest Alliance-zertifiziert.

Weitere Informationen unter ra.org.

e mit2,25 g Tee pro Teebeutel

e hoherer Hibiskusanteil (in der
Zutatenliste vor Apfel) fiir weiterhin
tiefrote Farbe

e weitere Details nicht aus der
Zutatenliste abzulesen

e Grenzfall zwischen
Skimpflation und
Shrinkflation (geringere
Menge an Tee pro Beutel;
damit verbundene ,,diinnere
Farbe“ wird durch hoheren
Anteil an Hibiskus kaschiert)

e Geschmack kommt
praktisch nur aus den
zugesetzten Aromen;
Himbeeren und
Vanilleextrakt sind Alibi-
Zutaten

e Verbraucherbeschwerde
Oktober 2023
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
—%/amﬂug

mit [Gslicher Maisf:
und Reiskugeln 145 o P s >0 %
*Glutengehalt- <20m
1t: g/k
"*Laktosegehalt: < 0,1 el 130 g

Zutaten: Kaka Bk
erzeugnis, 15eiiche 1o

Reisvoll Sm:)

laktosefreies 1

| Trockenmilch.
lsf_aser 21 %, Zucker,
mm Reiscrispies 5,6 % (Reismehl 89 %,

, Reiskugeln 1,4 % (Reismehl,
sesalz), Emulgator (Lecithine

Vanillearoma.

eniruchten ng

*Laktosegehalt: <0,19/1009
++Glutengehalt: < 20 ma/kg . '
Zutaten: Zucker, Kakaobutter, laktpsefreles ImckeMer_
zeugnis, Butterreinfett, Reiscrispies 7% (Reismehl 89 %,
Maismehl, Speisesalz), Emulgator (Lecithine (Sojal),

natiirliches Vanillearoma. :
‘'entspricht 6,2 % Reismehl bezogen auf das Enderzeugnis.

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

Rewe frei von N ie** WeiBe Schokolade Zuck il f d l
\ o valu_tenfreie' Wad Lakiosafeie™ Laktosefreie* und glutenfreie e Zuckeranteil fast verdoppelt

Weifse Schokolade mit Crispies eiBe Schokolade mit Reiscrispies 7 % e Verbraucherbeschwerde

November 2023

Arla
Kaergarden Ungesalzen

e mit 65 % Butter und

19 % Rapsél

ehalt 72%, hiervon
tt und 19% pflanzliches Fet

65%), Rapsa| (19%),

Michszurekelturen (enthal: il

Mischstrelchfett 65%
Gesamtfettgehalt 65%, hiervon
52% Butterf%tt und 13% pflanzliches Fet

Zutaten:
Butter (63%), Wasser, Rapsol (13%),
Mndxsaumlturan(eﬁmmﬂw i

e mit 63 % Butter und
13 % Rapsol

e 2 % Butter und 6 % weniger
Raps6l im Aufstrich

e Bio-Variante weiterhin mit
65 % Butter und 19 %
Rapsol

e Verbraucherbeschwerde
Mai 2023
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
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Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Moser Roth Chocolat Amandes
Edel Marzipan Zartbitter Aldi Nord

e 45 Prozent Edelmarzipan pro Tafel

o 38 Prozent Edelmarzipan pro Tafel

e 7 % weniger Edelmarzipan
pro Tafel

e Veroffentlichung durch die
Verbraucherzentrale im Juli
2023:
https://www.vzhh.de/
moser-roth-schokolade

Nestlé
Cini Minis

B} PREISE

oM TAG

e Sonnenblumendl wird durch
Palmol ersetzt

e Stellungnahme von Nestlé: ,,
(...) Ziel ist es, gegen Ende
dieses Jahres betroffene
Rezepturen wieder komplett
auf Sonnenblumendél
umzustellen (...)“

e Veroffentlichung durch die
Verbraucherzentrale im Juni
2023: www.vzhh.de/palm-
statt-sonnenblume
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verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT HHarnburg

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

e Sonnenblumendl wird durch
Palmol ersetzt

e Veroffentlichung durch die
Verbraucherzentrale im Juni
2023: www.vzhh.de/palm-
statt-sonnenblume

Agrarfrost GmbH & Co. KG
Griddies

HRUNG Z

e mit Sonnenblumendl . mit lmb‘l

Adelholzener Alpenquellen GmbH 2 e 5% weniger Apfelsaft in
Apfelschorle der Schorle
e Verbraucherbeschwerde
et | Februar 2023

55 % Apfelsaft e 50 % Apfelsaft
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verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT HHarnburg

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

Penny Markt GmbH

e 21 % weniger Spinat
Rahmspinat mit frischer Sahne

stattdessen tiber 10 %
Wasser zugesetzt und
etwas mehr Sahne drin

e Verbraucherbeschwerde
Mérz 2023

SPINAT

i ST T

M

SAHNE .

‘gh Zutaten: Spinat 88%, Sahne 8%, Rohon-Salat. mitd dret. mit frk
Rapsdl, Speisesalz, Magermilch - pulver, ﬁ.f,,.g,!,',,., T Wt I [ RGE S
Starke, Zucker, Verdickungsmittel éutaiten: |Spigat E?%, Wasser, Sahne 10%, Rapsil, Reisstérke,

. eisesalz, .mm| "

Guarkernmehl, Gewiirze Vgrdickfn;smlatcte?rﬁuarkemmehl. Gewiirze,
Quelle: openfoodfacts.org <SR A R R N B

* 88% Spinat « 67% Spinat

Aldi Nord

Markus | =
Kaffee Gold MARKUS

e Anteil der Arabica
- Kaffeebohnen ist unklar,

MARKUS teilweise kann Arabica- Kaffee
durch Robusta ersetzt sein.

e Robusta Kaffee ist auf dem
Weltmarkt deutlich giinstiger
als Arabica.

e Verbraucherbeschwerde
Februar 2023

e 100 % Arabica e Arabica-Schriftzug entfernt
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verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT HHarnburg

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

Edeka |e Schlagsahne durch

Gut & Giinstig Kokosfett ersetzt
Vanille Eis Verbraucherbeschwerde

August 2023

e mit Kokosfett

e —— Das Produkt darf nicht mehr
Bourbon : .
Vanillests s Quellt?. openfoodfacts.org »Eiscreme“ heif’en, sondern nur noch
e mit31 % Schlagsahne ,Eis“. Der Begriff ,Eiscreme* ist iiber

die Leitsdtze fiir Speiseeis geschiitzt.

e statt Rahm wird mehr
Magermilchjoghurt

Edelwei GmbH
Brunch

urt, iR Sk Con eingestzt
__ Verdidan 2l: Agar-Agar, P ‘ e weitere
e mit72 % Rahm und e  mit 66 % Rahm und Rezepturanderung: statt
23 % Magermilchjoghurt 28 % Magermilchjoghurt Speisegelatine nun Agar-

Agar und Pektin als
Verdickungsmittel
e Verbraucherbeschwerde

s ||Chausw
SODENSEE- April 2023

Region
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

HHouburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Sodastream GmbH
Sodastream Sirup

1 Teil Sirup mit 23 Teilen Wasser

wiHdeltlem Wasser auffilien

Sirup + 19 Tei g -
B ﬂﬁsche;—f”e gespruedeltes

e Dosieranleitung:
1 Teil Sirup mit 19 Teilen Wasser

e Mit der neuen Rezeptur
lasst sich eine geringere
Menge an Getrank
herstellen.*

e Aromazusammensetzung hat
sich gedndert: Jetzt
,hatiirliches Orangenaroma
mit anderen natiirlichen
Aromen*®, vorher hat der
Hersteller nur ,,Aroma“
ausgewiesen.

e Verbraucherbeschwerde
April 2023

*Fiir die Verbraucherzentrale ist die

geringere Konzentration des Sirups

eine Produktverschlechterung
(ergdinzt am 15. September 2023).

Asbach GmbH
Asbach Uralt
Weinbrand

e 38 % Alkoholgehalt

e 36 % Alkoholgehalt

e Hersteller Asbach teilte am
18. September 2023 mit, dass
die Umstellung des Produkts
bereits im Jahr 2019 erfolgte.*

*Aus diesem Grund sieht die

Verbraucherzentrale hierin kein aktuelles

Beispiel fiir Skimpflation (ergdnzt am 18.

September 2023).

o Weinbrand mit weniger
Alkohol**

e Verbraucherbeschwerde
Marz 2023

**Der Weinbrand enthdilt nur noch den
von der EU vorgeschriebenen
Mindestalkoholgehalt. Fiir die
Auslobung ,,Deutscher Weinbrand“
wdren 38 % notwendig (ergdnzt am 15.
September 2023).
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