SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

+HHoaruburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

ja! (Rewe)
Bolognese mit Hackfleisch

( B e

Rindfleisch 20.7 %

e 20,7 % Rindfleisch

Rindfieisch 16%.

e 16 % Rindfleisch

e weniger Rindfleisch

e unverbindliche
Preisempfehlung des
Herstellers wurde reduziert

e Grund laut Hersteller:
Verbesserung der Sensorik

e Verbraucherbeschwerde
Mai 2025

Knorr Feinschmecker
Zitronen Butter Sauce

Feinsthmecker
Zitronen Butter

e 25 % Butter

10% BUTTER

e 10 % Butter

e weniger Butter

e 5 gButter miissen bei der
Zubereitung nun extra
hinzugefiigt werden

e Grund laut Hersteller:
Rezepturanpassung

e Verbraucherbeschwerde
April 2025
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

+HHoaruburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

KClassic (Kaufland) Tomatenketchup

ﬁ KETCHUP

Tomatenmark, doppelt konzen

Branntwelnessig, modifizierte b‘qfert 73 X),

e 73 % doppelt konzentriertes
Tomatenmark

Tomatenmark (72 %, einfach konzentriery)

e 72 % einfach konzentriertes
Tomatenmark

e geringere Tomatenmark-
Konzentration

e Grund laut Hersteller:
Lieferantenwechsel

e Verbraucherbeschwerde
April 2025

Bild: Lebensmittelklarheit ©vzbv

20% Haselniisse'

e 20 % Haselniisse

13% Haselnisse

e 13 % Haselniisse

e weniger Haselniisse
e Verbraucherbeschwerde

April 2025
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
—%/auoﬂug

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Milkana cremig leicht
._— |

65% KASE

e 65 %Kase

o 42 % Kase

e weniger Kdse

e Butter als neue Zutat

e Grund laut Hersteller:
Optimierung der Zutaten
und Sensorik

e Verbraucherbeschwerde
April 2025

Jacobs 3in1

Zutaten: Zucker (54%), Glukosesirup,
Kokosfett (ganz gehértet), Idslicher Bohnenkaffee

(8%), Stabilisatoren (E340, E452), MilcheiweiB,
Emulgatoren (E471, E481), Trennmittel (E551).

e Pro Stick 1,44 g loslicher
Bohnenkaffee, da die Gesamt-
menge pro Stick 18 g betragt.

Zutaten: Zucker (56%), Kokosfett (ganz gehrtet), Glukosesirup, oslicher Bohnenkoffee (10%),
Stabilisatoren (E340, E452), MilcheiweiB, Emulgatoren (E471, E481), Milchmineralien, Salz,
Aromen, Sdurerequlator (E500).

p. ldslich: r Bohnenkaffee (10%)
B M e e

Aromen,

e Pro Stick 1,2 g l6slicher
Bohnenkaffee, da die Gesamt-
menge pro Stick 12 g betragt

e Verbraucherbeschwerde

weniger Kaffee

zusdtzlich Aromen

Grund laut Hersteller:
Produktoptimierung im Zuge
des ,Health & Indulgence
Programme*

Marz 2025
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

+HHoaruburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

K-Bio
Schoko-Knusper-Miisli

e 15,5 % Schokolade

12 %

schokolade

e 12 % Schokolade

e weniger Schokolade

e mehr Vollkornflocken

e Grund laut Hersteller:
Wettbewerbsfahigkeit,
bestmoéglicher Geschmack

e Verbraucherbeschwerde
November 2024

Poté

TumaTeT:
ggsniev,;wb vorgegartes R * Wei T P m
e, Zwiebeln, jodiertes S 2 (Spel Kal eifach konzentriert, modt

) K odextrne, féirbendes

Lebensmittel: Karamellzuckersirup (Gluk K jodat), Zucker,
Rindfeischexta Rismen) Dot b, ZUcker: Sarke, g (enthalt Sellerie),

- i Kn epulver, Sa  Citronensau
re; Gemiseextrakte (enthilt Sellerie), Karotten, Gewmﬂ“xt?klt:'(emn 'ss;."*,?.“fﬂl%”mn Krauter.
I"* wurde aus 65% frischem Rindflei hergestellt. Gewich h Erhit Ahrend : ‘
Das Produkt kann Spuren von Hilhnereiern, Milch und Senf

e 41 % vorgegartes Rindfleisch

Rindergulasch in pikanter Sauce

Zutaten: Wasser, 32 % vorgegartes Rindfleis
mark dreifach konzentriert, 1,2 % Zwiebeln,

Stérke, farbendes Lebensmittel: Karamellzuc!
jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat
Weizenmehl, Reismehl, Tomatenpulver, Rind

(enthalt Sellerie), WeiBkohlpulver, Dextrose
konzentrat, Karottenextrakt, Gewiirzextrakte, Krau

'0S-Ware, ?entspricht 51 % Rohfleischeinwa
Das Produkt kann Spuren von Hiihnerei, Lupi
Schalenfriichten, Senf, Sesam und Sojaen
Trocken lagern. Nach dem Offnen den Restinfid
eignetes GefaB umfiillen, gekiihlt lagem undals

e weniger Rindfleisch

e zusatzlich geringere
Fiillmenge (400 statt 540
Gramm), deshalb nur noch
128 statt 221 Gramm
Rindfleisch in einer Dose

e geringfligige Preis-
reduzierung um ca. 5 %

e Fleisch hat nun QS-Qualitat

e Austausch der Karotten
gegen Karottenpulver und -

e 32 % vorgegartes Rindfleisch konzentrat
e Grund laut Hersteller:
Artikelwechsel,
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
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Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen
Geschmackserlebnis und
Kundenvorlieben
e Verbraucherbeschwerde
September 2024
Penny und Ja! e geringerer Fruchtgehalt

Getrankesirup Orange

e 60 % Fruchtgehalt

, Zucker, Omngéh,s"'af'

ionensayre
g Jrangenextrak, Anti

28 % Fruchtgehalt
mehr Wasser

e mehrWasser

e reicht nurnoch fiir 5 Liter
Fertiggetrank statt ehemals
12 Liter aus

e Grund laut Hersteller:
Lieferantenwechsel

e Verbraucherbeschwerde Juni
2024
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verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT HHarnburg

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

Schogetten Originals Lutaten: Lucker, Kakaobutter, Sahnepulver, 10 % Hase[m'me. Kakaomasse,
Vollmilchpulver, Butterreinfett, Emulgator: Lecithine (Soja); Vanilleextrakt

Lutaten: Tucker, Kakaobutter, Sahnepulver, 10 % Haselnisse, Kakaomasse,CSRNN o TSYNURCY] VAT-EYea T4
Edel-Alpenvollmilch-Haselnuss : Vollmilchpulver, Emulgator: Lecithine (Soja); Butterreinfett, Aroma. «,
P Edel-Alpenvollmilchschokolade: Kakao: 30 % mindestens. Rezeptur®: statt

Kann Erdniisse, andere Schalenfriichte, Gluten und Ei enthalten.

Edel-Alpenvollmilchschokolade: Kakao: 30 % mindestens.
Kann Erdnisse, andere Schalenfriichte, Gluten und Ei enthalten.

Vanilleextrakt wird nun
Aroma eingesetzt
e alle Sorten betroffen

* Vanilleextrakt e Aroma statt Vanilleextrakt e trotz mehrfacher Anfrage
e aipenvolimitch: , keine Stellungnahme des
ol Haselnuss & 0 eig"gai,; HerStellerS

e Hinweis Verbraucherzentrale
NRW und eigene Recherche
Juni 2024

rat 10% (Orange 5%, |« sgeringerer Anteil an

‘ ) Orangensaft und geringerer
Fruchtgehalt

e nun Erfrischungsgetrank
statt Fruchtsaftgetrank

e Grund laut Hersteller:
Verfiigharkeitsengpdsse

e auch bei der Sorte

e 7 % Orangensaft, 12 % Multivitamin wurde der
Fruchtgehalt Orangensaftgehalt reduziert

e Verbraucherbeschwerde
April 2024

Orange

e 5% Orangensaft, 10 %
Fruchtgehalt
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
—%/auoﬂug

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Granini
Trinkgenuss Orange

Orangensaft aus Orangensaftkonzentrat.
Fruchtgehalt: 100%.

e 100 % Fruchtgehalt

0
kﬂmm aus Orangensafi-

Fdigehal: mindestens 5%
Litte; Orgngens hens ;

k art aus Orangensaff-
et e o

e 50 % Fruchtgehalt

e geringerer Fruchtgehalt

e Zusatz von Wasser, Zucker
und Vitamin C

e Verbraucherbeschwerde
Marz 2024

Erasco
Serbische Bohnensuppe
(ehemals Eintopf)

_ Serbischer Bohnen-Ein

f =
&

e Kein Speck

kein Speck mehr enthalten*
Verbraucherbeschwerde
Februar 2024

* Der in der urspriinglichen Tabelle
bemdngelte geringere Anteil an
passierten Tomaten auf der Zutaten-
liste liegt an einem ,,angepassten
Umrechnungsfaktor®, der ,,die
Menge nur rechnerisch (...)
reduziert®. Die Menge des Tomaten-
konzentrats ist gleich geblieben.
Das hat uns das Unternehmen
Erasco am 25. April 2024 mitgeteilt
(ergdnzt am 26.04.2024).
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verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT HHarnburg

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

Pote ten: LA B . ;
W/urzo"/wa%‘e“" Tomaten, 139, gac o mesuppe mit Sahne e geringerer Anteil an
Tomatencremesuppe WasSE“ oy Sahne, 7% Tomatenmark Chilty so passiorte TOMALeN, 13 goscpy, o passierten Tomaten
G s Tomateth 1, modifizierte Stirke, Zuck Weifach , 18 F20k doppelt konzentriert, mogifigjgrs. alen g
3L ignts triert, , Zucker, § m e Staga 1§ e Verbraucherbeschwerde

s6l, Krauter, Verdickungsmi‘rtt'al:%e'se~

qalz, iy i 5
Lomenl: natirliches Aroma, Gewiirze (g
ker"f sellerie), Weizenmehl, Huhnerei.(;ic,tz%n
M,germilchpulver. \

imm Crniiran tiam O

konzen

mm";,‘,".fsme. Verdickungsmittel Guarkeryy i

ren von Gluten, Hihnerei und Sejjgy;, onth

4 ach dem Offnen in einen g .
finhe I.mi alsbaldig verbrauchen, Geeigneten L

Lbde Y

Februar 2024

e 20 % passierte Tomaten * 13% passierte Tomaten

@

i a®N
8 4
I Kit Sane verfeiner!
Tubtruited mit guschalten Temiter
und yerteinert o Peteslte

e geringerer Anteil an
Schweinegeschnetzeltem

e geringfligig hoherer Anteil
an Pilzen und Sahne

e Verbraucherbeschwerde
Januar 2024

Gut & Giinstig
Sahne Geschnetzeltes Schweizer Art

in, 3 o C St B 0 K I
triert, Weizenmehl, modifizierte Starke, | -

fieischextrakt), Rapsol, jodiertes Speisesalz
L ittel: Karamell-

e 32 % Schweinegeschnetzeltes e 24 % Schweinegeschnetzeltes
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

HHouburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Sonnen Bassermann
Hiihner Nudel Eintopf

EINTOPF

MIT BUNTEM
GEMUSE

/ Beraus odenhaltung

gekochte Nudeln (Wasser,

B, Hiihnerei-EiweiR), 3,7%
ibneresc pei) i gegartes
nerfett, 0,

9% Porree, S| I
, modlﬁz!erte Starke, Zuckerpmm z,

ilie, Aromen Kurkuma,
von Milch, Soja, Sellerie und

e 35 % gekochte Nudeln

e 26 % gekochte Nudeln

e geringerer Anteil an
gekochten Nudeln

e Zusatzvon
Verdickungsmittel
(Guarkernmehl)

e Verbraucherbeschwerde
Januar 2024

Multi 12
Multivitaminsaft

e 15,4 % Apfelsaft
e 9,7 % Orangensaft

e 20,4 % Apfelsaft
¢ 5% Orangensaft

e geringerer Anteil an
Orangensaft

e hdherer Anteil an Apfelsaft

e Verbraucherbeschwerde
Januar 2024
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verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT HHarnburg

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen
Arche ; f, e Wiz und Dipsauce, gh,tenf-'ei An‘ e Streckung mit Wasser
7 i zu Wok- und Reisger %
Sweet & Sour Sauce P bipsauce, Zutaten: Rote Paprikar, g, = | [/ |02 SPaprika* rof e e Zusatzvon
Vi & peperoni*, Branntweinessigt, Knobigget |/ | W52, chijix ot (7%), Branntweinesig, MWM Verdickungsmittel
Ipulver* *aus okologischem langy,” | jcpuler delEetes Aibeiniln Ve Guarkernmehl
v ients: Poivro S L <ol Guarkernmehl!®. *aus okologische N .
R | Bl e | Austausch der Peperoni
gegen rote Chili
e kein Wasser oder e mit Wasser und Verdickungsmittel |¢ Verbraucherbeschwerde
Verdickungsmittel (Guarkernmehl) Januar 2024
Riigenwalder Miihle ALter, Tginlkw\;ﬂssg.rkaaPsfﬂyitﬁtg;'g;tge}ggﬁﬁ]":;;<9%> ' z.ummmga:smm N e geringerer Anteil Eiklar
wiebeln, Verdickungsmittel: Y ) getrocknet, Zwiebeln, Verdickungsm e kein Johannisbrotkernmehl

Vegetarische MUh_ln Wiirstchen Johannisbrotkernmehl, Xanthan; Kochsalz, cellulose. Xanthan: Kochsalz, Branntweinessig,

mehr enthalten

e 9% Eiklar getrocknet e 8% Eiklar getrocknet e eigene Recherche
November 2023

Vegetarische

MUHLEN

WORSTCHEN

© Verbraucherzentrale Hamburg (www.vzhh.de) — aktualisiert am 26. Juni 2025 Seite 10



http://www.vzhh.de/

verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT +HHaruburg
Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen
Et;l;:?:iiranini Group GmbH Mang O‘ffv._ g fo Sorte M.ango

Fm(higehuh mmens 30 Fruthtgehuh % *  weniger Mango- und

Verschiedene Séfte

Ttwn:Woser, Nongomar 130%),Zukey
Titronensat qus
Iilronensuhkonzemrul, Vitamin

e Fruchtgehalt: 30 %
{ Maracujanekiar, teilweise v
B Moracujosafikonzentrot
B8 Fruchlgehol: midestns 29
B T4l Wosser Mnmwm m 0

i

il Mum(uwsohl(onzenhm (19%)
IS Maracujosof 6%), Sabilsolor
i ot ous Tronensaonzeno

e Fruchtgehalt: 25 %

D Wose Mangomark (24%), uder
Siuerngsmitel: Cironensaure, Viamin,
nafidiches Aromo:
o Fruchtgehalt: 24 %

Maracujo thisnhgemin\\.
I FchTgefal: 20%
o olenciosser, Momwmmh s

ﬂumw;usaﬂkonzemrm (14%), Tocke
mwmwh{ﬁ%\ Smbnlmw P
Uerungsmme\ (ifronensaure, no

: Aroma, Vitamin (

e Fruchtgehalt: 20 %

Zitronensaft, stattdessen
Citronensédure und Aroma

e darf nicht mehr ,Nektar”
hei3en, jetzt als
»Fruchtsaftgetrank® zu
bezeichnen (= qualitativ
schlechtere Kategorie)

e Verbraucherbeschwerde
Oktober 2023

Sorte Maracuja

e weniger Maracujasaft und
Zitronensaft, stattdessen
Citronensdure und Aroma

Ja! (Rewe) Kartof‘felpuf‘fer

T
Kartoffelpufter aus friseh geraspelten Kartoffein, vorge

Zutaten: Kartoffeln 91 %, St
anonensaﬂ Dextrose, éew%i i Zmebelpuweg

Kartoffelpuffer aus frisch geraspelten Kartoffel|
vorgebraten, tiefgefroren.

Zutaten: Kartoffeln 79 %, Wasser, Weizenmehl, Zwieb °
granulat 2,8 %, Rapsdl, Speisesalz, Dextrose, Ge Dextrose, Gewtirz-| ®

e geringerer Kartoffelanteil
hoherer Wasseranteil
Verbraucherbeschwerde

._QUS Bodenhaltung 3{'_’“‘5‘3{9[‘5‘?_5"‘"9*“’0“0“3'"““' (Ascorbinsdure), € Oktober 2023
e mit 91 % Kartoffeln e mit 79 % Kartoffeln
e mit Wasser
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verbraucherzentrale

SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT HHarnburg

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

Iglo Green Cuisine Lasagne UNSERE ZUTATEN: | unserezutATeN: : e mehrlasagneblitter
: — Wasser, Tomtenpulpe (3%, osagpe B 2% Mortwezengrieh Wessrl 000es |y cscer asagne Blater 14% (Hariweizengrie Wasser, Tomalenpulpe 19% eoatee  Weniger Erbsenprotein
v Erbsenprofein Mﬂmﬁmﬁﬁ:w | Erbsenpro [Erbsenprotein rehydriert 6,5%, Rapstl, Zwiebel, Haferprotein, P
eee e soloss, stk Horvolommen., £bseiose: W%MM%T%L Verbraucherbeschwerde

Karoflensaffkonzenirat, Gewrze, Lauch,Pastiake, Kcuter, Weikot, Knoblauch, Soffonzenrl, Gowure, ouch fwebel Posinake Kauer Weltotl | ¢ T 03

i ol R AR, s e e R R

Kituer,Solz e S s 0l lrtnd IS R N

e Erbsenprotein Hack 12 % mit 8 % e Erbsenprotein Hack 10 % mit 6,5 %

Erbsenproteinanteil, pro Packung Erbsenproteinanteil, pro Packung (400
(450 g) 36 g Erbsenprotein g) 26 g Erbsenprotein

Golden Seafood e geringerer Anteil Alaska-
Alaska-Seelachsfilets Tskeasa?ze el:'a';hsﬁm( i Mehl (Weiz m:;:—hsle;hfuﬁ'let (79 %), Wasser, Weizenmehl,|  Seelachsfilet
Paniert ,Miillerin Art* ge Pfeff'er||l> nervolleipu Jer, thrcnep: WeiBler Pfefioy ﬁ‘;ﬁ,ﬁfg‘;‘;’fm"g;mﬁ e hohrerer Wasseranteil
e e HEAETIEN, Petersilie (Q426). | Magermilchpulver, Sonnerble v, .~ e weniger Gewiirze
' e mit 83 % Alaska-Seelachsfilet e mit 79 % Alaska-Seelachsfilet e Verbraucherbeschwerde
Oktober 2023
Alnatura ® Glukosesiru;;t*. Riibenzucker*, ?chweir;ege ati- . zm"""ﬂgrédienu - e geringerer Fruchtgehalt
T : ~o* 7Zitronensaftkonzentrat* 4,8%, Himbeerpul- lukosesiryp*,
Gu”l'?ﬁ’e“m'x ssr“ 2"23/: Erdbeersaftkonzentrat* 0,5%, Holun- Ziuonen:;r;‘tzonfea::gffc*:’ 'BSChweinegelati 4 * Verbraucherbeschwerde
~ = derbeersaftkonzentrat* 0,5%, Aroniasaftkonzen- i am'“7 %, !'mbeerpu]c:}-' September 2023

wat* 0,3%, Granatapfelsaftkonzentrat* 0,3 %,
schwarzes Johannisbeersaftkonzentrat* 0,3%,

Trennmittel: Camaubawachs und Bienenwachs

*aus biologischer Landwirtschaft

\nsgesamt werden 589 Friichte pro 100g Frucht-
gummi verarbeitet. Dies filhrt zu einem Fruchtanteil
von 8,8 %

2ugsmittel: Carnaubawae

aus biologischer Landyyi
Ihsgesamt werden 53 ;v Frichay

Mix

Rote Friichte

e mit58 g Friichten pro100 g o mit 53 g Friichten pro 100 g
Fruchtgummi Fruchtgummi
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

+HHoaruburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Teekanne Heif3e Liebe

/ Zutaten*: Apfol, Hibiskus, Hagebutten, Vanlllearoma, Himbeeraroma,
SUBblatter, Himbeeren, Vanilleaxirakl
*30% der in diesem Produkt enthaltenen Zutaten
stammen von Rainforest-Alliance-zertifizerien Farmen,

e mit 3 g Tee pro Teebeutel

2utaten: Hibiskus®, Apfel®, Hagebutten®, Vanillearoma (5%).

Himbeeraroma, SuBblatter, Himbeeren, Vanilleextrakt
*50% Rainforest Alliance-zertifiziert.
Weitere Informationen unter ra.org.

e mit 2,25 g Tee pro Teebeutel
e hoherer Hibiskusanteil (in der

Zutatenliste vor Apfel) fiir weiterhin
tiefrote Farbe

e weitere Details nicht aus der

Zutatenliste abzulesen

e Grenzfall zwischen
Skimpflation und
Shrinkflation (geringere
Menge an Tee pro Beutel;
damit verbundene ,,diinnere
Farbe“ wird durch hdheren
Anteil an Hibiskus kaschiert)

e Geschmack kommt
praktisch nur aus den
zugesetzten Aromen;
Himbeeren und
Vanilleextrakt sind Alibi-
Zutaten

e Verbraucherbeschwerde
Oktober 2023

Rewe frei von
Weifle Schokolade mit Crispies

Glutenfreie® ynd Lakto freie™ e
WeiBe Schokolade

mit 8slicher Maisfaser, Reiscrispies 5,6 %

Laktosefreie* und glutenfreie™* WeiBe Schokolade
mit Reiscrispies 7 %
*Laktosegehalt: <0,19/1009

e Zuckeranteil fast verdoppelt
e Verbraucherbeschwerde

und Reiskugeln 1,4 % **Glutengehalt: < 20 ma/kg Trockenmilch November 2023
»Glutengehalt: <20 : Tucker, Kakaobutter, laktosefreies Trockenmilcher:
**Laktosegehalt:< 0';n gg // lkgO g gﬁagtnﬁ: i erreinfett, Reiscrispies 7 % (Reismenl 89 %,
Zutaten: Kakaobutter, laktosefreies o Maismehl, Speisesalz), Emulgator (Lecithine (Sojal),
ldsll‘;h_e Maisfaser 21 %, Zucker, natiirliches Vanillealﬂma-h b s Eivt ;
e Reiscrispies 5,6 % (Rei ] i ) DEPO A
a";_lssvmﬁtl. Speisesalz), Reiskugeln(l,zlfzfgég;:‘;l erlspient b2 L e
Ollkornmehl, Speisesalz), Emulgator (Lecithine
), natiirliches Vanillearoma.
| GLUTENFRE! | 4 7
s
i S e
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
—%/wmﬁug

apssl (19%),

3t =

. ‘.-r" - *'.,'.-.', 217 ,g) 2
Vasser, Milchsaurekulturen (enthait Mile

mit 65 % Butter und
19 % Rapsol

52% Butterfett und 13% pflanzli

13 % Rapsol

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen
Arla Mischstrelchtett 85% e 2 % Butter und 6 % weniger
Kaergarden Ungesalzen Gesamtfettgehalt 65%, hiervon Rapsol im Aufstrich

~ |e Bio-Variante weiterhin mit

65 % Butter und 19 %
Rapsol

e Verbraucherbeschwerde
Mai 2023

Moser Roth Chocolat Amandes
Edel Marzipan Zartbitter Aldi Nord

e 45 % Edelmarzipan pro Tafel

e 38 % Edelmarzipan pro Tafel

e 7 % weniger Edelmarzipan
pro Tafel

e Veroffentlichung durch die
Verbraucherzentrale im Juli
2023:
https://www.vzhh.de/
moser-roth-schokolade

© Verbraucherzentrale Hamburg (www.vzhh.de) — aktualisiert am 26. Juni 2025
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale
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Nestle.

PREISE

l szomu TAG

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen
Nestlé e Sonnenblumendl wird durch
Cini Minis Palmol ersetzt

;%a "'"ﬁ.—....,, \ Stellungnahme von Nestlé:,,

(...) Ziel ist es, gegen Ende
dieses Jahres betroffene
Rezepturen wieder komplett
auf Sonnenblumendl
umzustellen (...)“
Veroffentlichung durch die
Verbraucherzentrale im Juni
2023: www.vzhh.de/palm-
statt-sonnenblume

Agrarfrost GmbH & Co. KG

Griddies
r—

e mit Sonnenblumendl

e mit Palmol

Sonnenblumendl wird durch
Palmol ersetzt
Veroffentlichung durch die
Verbraucherzentrale im Juni
2023: www.vzhh.de/palm-
statt-sonnenblume
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

HHouburg

Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

Adelholzener Alpenquellen GmbH
Apfelschorle

Abelﬁolzener'

1 APF‘ELSCHORLE |

g S N fwasse’ o
y x tirlichem Minera o ensi®

ehalt, wenig K°

e 5% weniger Apfelsaftin
der Schorle

e Verbraucherbeschwerde
Februar 2023

Rahmsp

Penny Markt GmbH

inat mit frischer Sahne

Zutaten: Spinat 88%, Sahne 8%,

Rapsol, Speisesalz, Magermilch -

pulver, Starke, Zucker,

Verdickungsmittel Guarkernmehl,

Gewdirze
Quelle: openfoodfacts.org

e 88 % Spinat

Rahm-Spinat, mild gewiirzt, mit frischer san:
tiefgefroren

Zutaten: Spinat 67%, Wasser, Sahne 10%, Rapsl, Reisstirke,
Speisesalz, Zucker, Laktose, , Magermilchpulvq
Verdickungsmittel Guarkernmehl, Gewllne

At dAOA it s Ll ot LDl s TIPS A

e 67 % Spinat

e 21 % weniger Spinat
stattdessen tiber 10 %
Wasser zugesetzt und
etwas mehr Sahne drin

e Verbraucherbeschwerde
Marz 2023
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verbraucherzentrale
—%/auoﬂug

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen
Aldi Nord - e Anteil der Arabica
Markus Kaffeebohnen ist unklar,

Kaffee Gold

MARKUS

teilweise kann Arabica- Kaffee
durch Robusta ersetzt sein.

e Robusta Kaffee ist auf dem
Weltmarkt deutlich gilinstiger
als Arabica.

e Verbraucherbeschwerde
Februar 2023

Edeka
Gut & Giinstig
Vanille Eis

Bourbon-
Vanilleeis

Quelle: openfoodfacts.org

e mit 31 % Schlagsahne

T —

Bourbon-Vanlllqeis

E mte Milch, Molkenerzeu:

| Kokosfett, Zucker, Emulgator: nf:i'(')sn
Speisefettsauren; Stabilisator: Johannis
mehl; firbendes Lebensmittel: Karott
Vanilleexirakt, extrahierte gemahlene

¢ mit Kokosfett
Das Produkt darf nicht mehr

,Eiscreme* heifen, sondern nur noch
,»Eis“. Der Begriff ,,Eiscreme” ist {iber
die Leitsatze fiir Speiseeis geschiitzt.

Schlagsahne durch
Kokosfett ersetzt
Verbraucherbeschwerde
August 2023

Edelweis GmbH mﬁ::hals asteu i e statt Rahm wird mehr
Brunch Zutaten:66% e : | Magermilchjoghurt
”ﬂﬁ rke, Speisesa h eingestzt
. Verdidaungsmittel: Agar-Agar, Pektin
© Verbraucherzentrale Hamburg (www.vzhh.de) — aktualisiert am 26. Juni 2025 Seite 17
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verbraucherzentrale
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Produkt

Alte Variante

Neue Variante

Bemerkungen

ot Milch aus‘du
WDENSE\:.

Region

e mit72 % Rahm und
23 % Magermilchjoghurt

e mit 66 % Rahm und
28 % Magermilchjoghurt

e weitere
Rezepturdnderung: statt
Speisegelatine nun Agar-
Agar und Pektin als
Verdickungsmittel

e Verbraucherbeschwerde
April 2023

Sodastream GmbH
Sodastream Sirup

J-Lﬂg@v? g
" Gestimack - ;°

! w.‘ 9L iy

. D05|eranle|tung
1 Teil Sirup mit 23 Teilen Wasser

cw.. “Ueltem Wasser auffﬁller
Sirup + 19 Tetle gesprirdettes

Yasser !TNSC
e Dosieranleitung:
1 Teil Sirup mit 19 Teilen Wasser

e Mit der neuen Rezeptur
ldsst sich eine geringere
Menge an Getrank
herstellen.*

e Aromazusammensetzung hat
sich gedndert: Jetzt ,natiirliches
Orangenaroma mit anderen
natiirlichen Aromen*, vorher hat
der Hersteller nur ,,Aroma*
ausgewiesen.

e Verbraucherbeschwerde
April 2023

*Fiir die Verbraucherzentrale
fiihrt die geringere
Konzentration des Sirups zu
einer Verschlechterung des Pro-
dukts (ergdnzt am 15.09.2023).
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SKIMPFLATION: PRODUKTE VON SCHLECHTERER QUALITAT

verbraucherzentrale

+HHoaruburg

die Umstellung des Produkts
bereits im Jahr 2019 erfolgte.*

*Aus diesem Grund sieht die

Verbraucherzentrale hierin kein aktuelles

Beispiel fiir Skimpflation (ergdnzt am
18.09.2023).

Produkt Alte Variante Neue Variante Bemerkungen

Asbach GmbH e 38 % Alkoholgehalt e 36 % Alkoholgehalt e Weinbrand mit weniger
Asbach Uralt e Hersteller Asbach teilte am Alkohol**

Weinbrand 18. September 2023 mit, dass e Verbraucherbeschwerde

Maérz 2023

**Der Weinbrand enthdlt nur noch
den von der EU vorgeschriebenen
Mindestalkoholgehalt. Fiir die
Auslobung ,,Deutscher Weinbrand*
wdren 38 % notwendig (ergdnzt am
15.09.2023).

Parodontax fluoridfreie Zahnpasta

GAUBIIGINET msrwe~r == -
. Sodium Bicarbonate, Aqua, Glycerin,
ool Cocamidopropy! Betaine, Mentha Arvensis
0il, Mentha Piperita 0il, Xanthan Gum, Echinacea
Flower/Leaf/Stem Juice, Krameria Triandra
act, Chamomilla Recutita Extract, Salvia

inalis 0il, Commiphora Myrrha Extract,
Offcina G um Saccharn,Linaool,CI 77491,

e Kréuterextrakte

e Aroma statt Krdauterextrakte

e statt Krauterextrakten wird
Aroma eingesetzt

¢ Umstellung erfolgte bereits
2021

e Grund laut Hersteller:
verbesserter Geschmack

e Verbraucherbeschwerde
August 2024

Erasco
Kartoffel Cremesuppe*

*Die urspriinglich in der Tabelle aufgefiihrte Kartoffel-Cremesuppe von Erasco wurde geldscht, da Erasco am 25. April 2024
mitgeteilt hat, dass es keine Anderung der Rezeptur gab und die Menge an Kartoffeln gleich geblieben ist. Die Kennzeichnung ist
jetzt genauer: Statt,,26 % Kartoffeln“wird nun ,,12 % Kartoffeln und 13 % rehydrierte Kartoffeln aus Kartoffelflocken“ angegeben

(ergdnzt am 26.04.2024).
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