
Verbraucherzentrale Hamburg e.V. 

Grunddaten zur Schuldenregulierung     Beantworten Sie bitte auf dieser Seite jede Frage! 

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden?  
 

Name:                          

Vorname:                          

Straße:  PLZ / Stadt:  

Bezirk:  Altona      Bergedorf       Eimsbüttel       Harburg       Mitte        Nord        Wandsbek 

Nationalität:  Sprachmittlerhinweis  Geburtsdatum:  

Telefon privat:  Mobiltelefon:  
(bitte immer angeben)  

Telefon geschäftlich: 
(wenn gewünscht) E-Mail:  
 

Ehemalige selbstständige Tätigkeit:  nein     ja 

Wenn ja, hatten Sie Angestellte?  nein  ja 
 

Familienstand:  ledig  verheiratet  getrennt lebend 

  geschieden  verwitwet  

Personen im Haushalt: Anzahl ________   

Gesetzliche Unterhaltspflichten 
für folgende Personen: Ehepartner:    nein  ja 

 Kinder:  nein  ja: Anzahl ________ 
Zahlen Sie Kindesunterhalt? 
wenn Kinder nicht im Haushalt leben   nein     ja: ________________€ 
 

Beruf, Tätigkeit und Einkommen 

Abgeschlossene Berufsausbildung:  nein                  ja, und zwar als _________________________ ___(bitte angeben) 

Jetzige Tätigkeit: _____________________________________________________________________________ 

Einkommensart:  Arbeitseinkommen  Arbeitslosengeld I  Arbeitslosengeld II 

  Rente  Krankengeld  Ausbildungs- 
     vergütung 

Ihr Einkommen aus diesen 
Einkommensarten (monatlich netto): ca. ______________________€ 

 Grundsicherung 
 SGB XII 

 Hausfrau /  
     Hausmann 

Haushaltseinkommen aller  
Haushaltsmitglieder (insgesamt): ca. ______________________€  

 
 

Schulden 

Gesamte Schuldhöhe: 
ca. _________________€ 

Anzahl der 
Gläubiger: ca. ____________ 

Sind darunter Schulden beim aktuellen 
Vermieter und/oder Energieversorger?  nein  ja: 

 

Pfändet ein Gläubiger beim Arbeitgeber, 
Arbeitsamt etc. in Ihr Einkommen?  nein  ja: _____________ € / Monat 

Haben Sie mit einer anderen Person 
gemeinsame Schulden?  nein  ja  
Haben Sie in der Vergangenheit schon 
einmal einen Insolvenzantrag gestellt?  nein  ja, und zwar _______________ (Zeitpunkt angeben) 
 

Grundvermögen    

Haben Sie eine Eigentumswohnung oder 
ein Eigenheim?  nein  ja  

Wurde eine Zwangsversteigerung 
eingeleitet?  nein  ja  
 


